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REHTORIN TERVEHDYS

Ylistaron ylakoulun oppilaat ja kotivaki, mukavaa paasta yhdessa aloittamaan luku-
vuotta 2026-2027. Tulevana lukuvuotena pyrimme kiinnittdmaan erityistd huomiota yhteisolli-
syyteen ja hyvaan fiilikseen. Tavoitteena on saada oppilaita entista enemman mukaan valitun-
tien ja koulun tapahtumien suunnitteluun.

Koulussamme otetaan kayttdon uusi kaytanto liittyen mobiililaitteisiin. Perusopetuslain 29 §:n
puhelimiin ja muihin mobiililaitteisiin liittyvdn s&déntelyn tarkoituksena on luoda perusopetuk-
seen tyOrauhaa, edistda oppimista ja oppimiseen keskittymistéa, rajoittaa puhelimen oppimista
héairitsevaa kayttéa, edistaa liikunnallista eldaméntapaa ja tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppi-
mista kasvokkain sekd mahdollistaa puhelimen kayttdé oppimistarkoituksessa ja terveydelli-
sisté syista.

Tulevana lukuvuonna puhelimet pysyvat repuissa koko paivan eika niita kayteta ollenkaan kou-
lupaivan aikana. Opettajan luvalla puhelinta voidaan kayttaa oppitunnilla esim. tiedonhankin-
taan ja puhelimen kaytto on luvallista terveydellisista syista. Mikali oppilaalla on hankaluuksia
pitda puhelin repussa koulupaivan ajan, puhelin vieddan aamulla varastoon ja sen saa koulu-
paivan paatyttya. Kadytanndn tavoitteena on parantaa oppilaiden keskittymista, vahentaa hai-
riditd opetuksessa seka edistda myodnteistd vuorovaikutusta kouluyhteisdssa.

Kotivaen ja koulun yhteistyd on ensiarvoisen tarkeaa nuorten koulunkaynnin kannalta. Helpoin
yhteydenottokanava koulun ja kodin valilld on Wilma. Tietoa koulun tapahtumista saa myds
koulun kotisivuilta.

Tahan tiedotteeseen olemme koonneet mahdollisimman kattavasti asioita, joista toivomme
olevan hyotya seka oppilaille, etta teille kotivaelle. Oppaasta loytyy esim. koulun jarjestys-
sadannot.

Tulevana lukuvuotena koulussamme aloittaa kolme rinnakkaisluokkaa 7. luokalla, kolme rin-
nakkaisluokkaa 8. luokalla ja kolme rinnakkaisluokkaa 9. luokalla. Lisdksi koulussamme toi-
mii pienluokka ja uuden oppimisen tuen mallin mukainen klinikkaluokka. Tarjoamme oppilaille
monenlaista yksilollista tukea, ettd ylakoulu sujuisi jokaisella oppilaallamme parhaalla mah-
dollisella tavalla ja kaikki paasisivat haluamiinsa jatko-opintoihin. 1.8.2025 voimaan tullut op-
pimisen tuen uudistus toi mukanaan tukiopetuskasitteen laajentumisen. Perinteinen kasitys
tukiopetuksesta koulupaivan jalkeen pysyy, esim. kokeeseen pidettava tukiopetustunti, mutta
uutta on, etta tukiopetusta voidaan antaa oppilaan tyojarjestyksen mukaisten oppituntien ai-
kana, joihin tuen tarve liittyy. Kaikki aineenopettajat antavat tukiopetusta ja oppilas ei voi kiel-
taytya tukiopetuksesta.

Iloista koulutydn aloitusta ja onnistunutta kouluvuotta kaikille!

Minna Lyyski
rehtori



OPETTAJAT

Ala-Harja Petri; matematiikka, fysiikka, kemia, atk

Andsten Mikko, erityisopetus
Harju Elina; kotitalous
Helminen Paul; historia, aidinkieli

Hietala Kaisa; matematiikka, fysiikka, kemia

Hyle Samij; historia, yhteiskuntaoppi

7M+8M luokanohjaaja
8C luokanohjaaja

Jarvi Taina; apulaisrehtori, matematiikka, fysiikka, kemia

Kalmari Sari; kuvataide
Kurunmaki Petri; lilkunta, terveystieto

Lemminkainen Heta; musiikki, terveystieto 7.lk
Louhimaa Roosa-Maaria; lilkkunta, terveystieto

Lyyski Minna; rehtori

Mattila Neea; ruotsi, saksa
Maki-Jouppi Anni; biologia, maantiede
Nyyssdla Elina; oppilaanohjaus

Pohto Anu; aidinkieli

Pihlajamaki Annina; yhteiskuntaoppi
(virkavapaalla 10.2.2027 asti)

Rantala Seri; biologia, maantiede
Ruokoja Hillevi; ruotsi, englanti
Seppala Timo; uskonto

Sippola Marika; erityisopetus
Suominen Paivi; aidinkieli

Tienpaa Anna, englanti, ruotsi
Tirkkonen Pirjo; erityisopetus

Tuurala Hanna-Tuulia; ranska, englanti
Vakiparta Pekka; kasityo (tekninen ty0d)
Ylitalo Johanna; kasityd (tekstiility0)

Koulunkédyntiohjaajat:
Aija Perala

Jaana Pirttijoki
Johanna Ylitalo

Muu henkilokunta

Koulusihteeri Johanna Tulensalo
Kouluterveydenhoitaja Sanna Perttu
Koulukuraattori Juha Jutila

Keittio:

Minna Samppala; palveluesimies
Kamppinen Mari; ravitsemustydntekija
Seppala Heidi; kokki

Raunio Juulia; dieettikokki

Tanhua Sanna; kiertava sijainen

8A luokanohjaaja
9C luokanohjaaja

9B luokanohjaaja

7A luokanohjaaja

7B luokanohjaaja
7C luokanohjaaja (11.8.-9.10.2026)

7C luokanohjaaja (10.10.2026-)

8B luokanohjaaja
9A luokanohjaaja

0444181194
044 425 5008
040 636 7481



TYOAJAT 2026-2027

Uusi lukuvuosi alkaa 11.8.2026

Syysloma 12.-18.10.2026
Joululoma 19.12.2026-6.1.2027
Talviloma 1.3.-7.3.2027
Paasiaisloma 26.-29.3.2027
Helatorstai 6.5.2027

Lukuvuosi paattyy 5.6.2027

JAKSOT
Lukuvuosi jakautuu viiteen suunnilleen yhta pitkaan jaksoon (3. jaksossa on A- ja B-jakso). Va-
liarviointi on jouluna, lukuvuoden paattdarviointi tapahtuu kevaan paatteeksi.

1. jakso 11.8.-1.10.2026

2. jakso 2.10.-1.12.2026

3. jakso 2.12.2026-10.2.2027
4. jakso 11.2.-13.4.2027

5. jakso 14.4.-5.6.2027

OPPITUNNIT

1. tunti 8.25-9.15

2. tunti 9.20-10.05
3. tunti 10.15-11.00

Ruokailu on porrastetusti vuoroviikoin,
e klo10.55, 11.00 tai 11.05 ylakoulu,
e klo 11.55 lukio.

4. tunti 11.35-12.20 ylakoulu ja 11.10-11.55 lukio
5.tunti 12.25-13.10
6. tunti 13.30-14.15
7.tunti 14.20-15.05



OPETUS

Perusopetuksen oppilaalla on oikeus saada opetussuunnitelman mukaista opetusta, oppi-
laanohjausta sekariittavaa oppimisen ja koulunkdynnin tukea heti tuen tarpeen ilmetessa (Pe-
rusopetuslaki 308). Hyvalla ja avoimella kodin ja koulun yhteistyolla voimme turvata tdman
tuen, opetuksen ja ohjauksen toteutumisen. Alkaa epardikod ottaa yhteytta, jos koette, etté lap-
sellanne on pulmia koulunkayntiin tai yleiseen hyvinvointiin liittyvissa asioissa. Akilliset muu-
tokset, pulmat ja vaikeudet arjessa vaikuttavat kokonaisvaltaisesti lapsen jokapaivaiseen ela-
maan. Sujuvan kodin ja koulun valisen kommunikaation avulla osaamme paremmin huomi-
oida oppilaan yksilolliset tarpeet.

Koulun ja henkilokunnan yhteystiedot l6ytyvat tasta tiedotteesta. Luokanohjaaja on oppilaan
lahiaikuinen koulussa ja useimmiten han toimii yhteyshenkilona kodin ja koulun valilla. Oppiai-
netta koskevat kysymykset kannattaa osoittaa suoraan aineenopettajalle.

Valtakunnallisen tuntijaon pohjalta laadittu Seinajoen kaupungin perusopetuksen tuntijako:

e 7 k.8 e 8
AIDINKIELI A KIRJIALLISUUS 3 4 3
ENGLANTI 2 2 3
B-RUOTSI/A-RUOTSI 2 2 1
MATEMATIKEA 3 4 4
BIOLOGIA JA MAANTIETO 2 2 3
FYSIHKKA JA KEMIA 2 2 3
TERVEYSTIETO 0.5 2 0.5
USKONTO 1 1 1
HISTORIA JAYHTEISKUNTAQPPI 2 2 3
MUSIIEKI 2
KUVATAIDE 2
KASITYO 2
LIKUNTA 3 2 2
KOTITALOUS 3
TAITO-JA
TAIDEAINEIDEN 3 2
VALUNNAISET
OPPILAANOHIAUS 0.5 1 0.5
VALINNAISAINEET 3 4
YHTEENSA 30 30 30
AZ-KIELI {muu kuin ruotsi) 2 2h .I'I'ILIk.i] I.-Iﬂ

valinnaisissa

7k A2-kieli (alakoulussa alkanutvieras kieli, muu kuin ruotsi)




OPISKELUOHIJEITA
Eri aineiden aineenopettajat kertovat tunneillaan omien oppiaineidensa sisalloista’, arvioin-
nista, opiskelusta ja opiskeluvinkeista, mutta seuraavat ohjeet patevat kaikkiin aineisiin:
o Koulussa opettelemme toimimaan tydpaikalla. Tydpaikalle tullaan oikeaan aikaan ja oi-
keilla tyovalineilla.
o Keskity tunneilla, ota aktiivisesti osaa opetukseen.
¢ Pida huoli, etta rakennat omalta osaltasi tyorauhaa ja viihtyisda kouluyhteisda.
« Otatunneille niilla tarvittavat opiskeluvalineet: vihko, kirjat, kynat, pyyhekumi jne.
¢ Merkitse kotitehtavat huolellisesti.
o Tee laksytjoka paiva ja harjoittele opetettua asiaa itsenaisesti
 Pyyda tarvittaessa apua ja esimerkiksi tukiopetusta. Jos et itse uskalla puhua tukiope-
tuksesta opettajan kanssa, voivat vanhemmat ottaa opettajaan yhteytta. Tukiopetusta
annetaan p&aasiassa normaalin koulupaivan jalkeen.

TURVALLINEN SIIRTYMINEN KOULUALUEEN ULKOPUOLELLE

Koulualueen ulkopuolella jarjestettaville oppitunneille tai koulun tapahtumiin siirryttdessa
on ehdottomasti noudatettava liilkennesaantoja ja suurta varovaisuutta. Edetaan viivytte-
lematta ja opettajien ohjeiden mukaisesti. Ohjeiden mukaiselta reitilta ei saa poiketa muualle,
esim. kotiin tai kauppaan. Polkupyoralld kuljettaessa on lainmukaisesti kaytettava kyparaa.
Urheilukentille ja Kirmaus-halliin kuljetaan pdasaantoisestijalkaisin tai polkupydralld suorinta
reittia ja liikennesaantdja noudattaen. Kirmaus-halliin ajo mopolla on kielletty. Traktorin kaytto
siirtymisiin on kokonaan kielletty.

LIIKUNTATUNNIT

¢ Edellytyksené asiallinen pukeutuminen ja kunnollinen peseytyminen tunnin jalkeen

* Peseytymista varten pyyhe

e Sisaliikuntaan sopivat verkkarit, shortsit tai trikoot. Sisapelikengat suositeltavat, ei sukkasil-
laan.

¢ Ulkoliikuntatunneilla verkkarit tai tuulipuku, talvella varustaudutaan riittavan lampimasti,
paalle myds pipo ja hanskat

¢ Ulkoliikuntatunneille lenkkikengat (suunnistuksessa kumisaappaat)

e Talviliikuntaan luistimet ja sukset. Lainaa tutuilta, jos et itse omista!

¢ Uintikerroilla oma uimapuku/housut

e Korut, kellot ja sormukset pois

Uimataito on kansalaistaito. Koulu jarjestaa kuljetuksen ja opetuksen uimahallissa nelja ker-
taa lukuvuodessa koko ylaasteen ajan. Vahimmaissuorituksena oppilaan tulee osallistua kol-
meen uintikertaan lukuvuoden aikana. Puuttuvat kerrat oppilas suorittaa vapaa-aikanaan
opettajien antamien ohjeiden mukaan. Uimataito on paras ja edullisin henkivakuutus.



NUORILLE VAARALLISTEN TOIDEN TEKEMINEN PERUSOPETUKSESSA

Tekninen tyo

Teknisessa tyossa suoritamme opetussuunnitelman mukaisia asiakokonaisuuksia. Aihealu-
eet ovat puu- ja metalliteknologia seka kone- ja sahkooppi.

Valtioneuvosto antoi 15.6.2006 asetuksen, jolla uudistettiin nuorten tydntekijoiden tyosuoje-
lumaarayksia erityisen haitallisissa ja vaarallisissa toissa. Asetus tuli voimaan 1.8.2006. Ase-
tuksessa saadetaan nuorten tyontekijoiden suojelusta seka erityisen haitallisten ja vaarallis-
ten toiden tekemisen ehdoista. Opetussuunnitelman mukaisten asiasisaltdjen vaatimat tyo-
valineet kuuluvat osittain edelld mainittujen piiriin (raskaat puun- ja metallintyostokoneet).
Opetussuunnitelman mukaan oppilaille opetetaan koneiden ja laitteiden oikea ja turvallinen
kayttd. Opettaja valvoo oppilaan koneenkayttoa.

Kotitalous

Ruoanvalmistus ja kdytdnndn oppimistilanteet vaativat huolellisuutta ja tyoturvallisuuden
huomioimista. Flunssaisena ja vatsataudissa ei voi valmistaa ruokaa toisille, joten oppilaan on
silloin hyva jaada kotiin sairastamaan. Kotitaloustunnilla kaytetdan joko koulun tai omaa esi-
liinaa, ja pitkat hiukset pidetaan turvallisuus- ja hygieniasyista kiinni. Opettaja antaa tarkem-
mat ohjeet oppimistehtaviin ja valvoo tydn tekemista luokassa.

Fysiikan ja kemian laboratoriotyot

Osafysiikan ja kemian laboratoriotdissa kaytettavista laitteista ja kemikaaleista voi olla vaarin
kaytettyna haitallisia terveydelle. Opettaja antaa tyokohtaisesti turvallisuusohjeet seka tar-
kemmat tiedot mahdollisista vaaratekijoista. Opettaja valvoo tyon tekemista luokassa.

Biologia ja maantieto

Biologian tunneille huolellisuutta vaativia toita ovat kalojen avaaminen saksilla, preparointi-
veitsen ja — neulan kayttd mikroskooppinaytteita tehtdessa ja kudosnaytteita tutkittaessa.
Oppilaat maarittavat myos veriryhmansa, jolloin verinayte otetaan sormenpaasta kertakayttoi-
sella steriililla neulalla. Opettaja antaa tyokohtaisesti turvallisuusohjeet sekd tarkemmat tie-
dot mahdollisista vaaratekijoista. Opettaja valvoo tyon tekemista luokassa ja laboratoriossa.

OPPILAAN OPINTOJEN ARVIOINTI

Oppilaan arviointi toteutetaan opetussuunnitelman mukaisesti ja se noudattaa perusopetus-
lain ja — asetusten seka opetushallituksen maarayksia ja ohjeistusta.

Opintojen aikaisen arvioinnin tehtavana on ohjata ja kannustaa opiskelua seka kuvata,

miten hyvin oppilas on saavuttanut kasvulle ja oppimiselle asetetut tavoitteet. Arvioinnin
tehtdvana on auttaa oppilasta muodostamaan realistinen kuva oppimisestaan ja kehittymi-
sestaan

ja siten tukea myos oppilaan persoonallisuuden kasvua. Paattdoarvioinnin tehtavana on maari-
tella, miten hyvin oppilas on opiskelun paattyessa saavuttanut perusopetuksen oppimaaran
tavoitteet eri oppiaineissa.



Oppilaan opintojen edistymista, tyoskentelya ja kayttaytymista arvioidaan jatkuvasti. Todistus
annetaan syys- ja kevatlukukauden paattyessa. Paattdarviointi annetaan, kun oppilas on suo-
rittanut peruskoulun oppiméaaran hyvaksytysti.

Kayttaytymisen arviointi

Kayttaytyminen arvioidaan numeroilla ja arvioinnissa huomioidaan myds oppilaan huolelli-
suus. Kayttaytymisen arvioinnissa kiinnitetddn huomiota siihen, miten oppilas ottaa huomioon
muut ihmiset ja ympariston, arvostaa omaa ja toisten tyota ja noudattaa sdantoja. Tarkemmat
kriteerit loytyvat opetussuunnitelmastamme (koulun kotisivut).

Paattéarvosanan maaraytyminen
Kunkin oppiaineen (yhteisen tai 2 vwt:n valinnaisen) 9. luokan paattdarvioinnissa otetaan huo-
mioon oppilaan opintojen kehitys vuosiluokkien 7-9 aikana.

POISSAOLOT

Oppilaan tulee osallistua opetukseen, jollei hdnelle ole erityisesta syysta tilapaisesti myon-
netty vapautusta siita (358 Pol). Oppilaan koulupéaivanaikaisen turvallisuuden takaa-
miseksi ja koulunkadynnin seuraamiseksi huoltajan onheti poissaolopaivana ilmoitet-
tava poissaolosta luokanohjaajalle. Katevimmin tama kay kuittauksella Wilma-jarjestel-
maan, sdhkopostilla tai soittamalla. Jos poissaolijalla on erityisruokavalio, ilmoita poissa-
olosta myods ruokalaan p. 044-4255991.

LOMIEN ANOMINEN

Perheen lomia suunniteltaessa pyyddmme ottamaan huomioon koulun tydpaivat, silla poissa-
olot saattavat aiheuttaa ongelmia koulunkdynnissa. Opetussisaltdjen opiskelu itsenaisesti
tehtavien avulla ei valttamatta anna oppilaalle kaikkea sita hyotya, jota vuorovaikutteinen ryh-
maopiskelu voisi tuottaa.

Loma anotaan etukateen erilliselld lomakkeella, joka taytetdan Wilmassa. Enintadn kol-
men paivan pituisiin lomiin anotaan lupa luokanohjaajalta. Pidempi loma anotaan rehto-
rilta. Pidempiin lomiin oppilas kerda opettajilta laksyt poissaolon ajalle erilliselle lomakkeelle,
lomaketta voi pyytaa luokanohjaajalta tai tulostaa koulun nettisivulta. Taytetty lomake néayte-
taan rehtorille, jonka jalkeen rehtori myoéntaa loman. Huoltaja ja oppilas ovat velvollisia
ilmoittamaan erikoisruokavalio-oppilaan lomapaivatiedot myos keittiolle, kun tieto loma-
anomuksen hyviksymisesta on saatu.

Erityisesti perheiden, joissa on 9.-luokkalaisia, toivotaan huomioivan kevaan valtakunnalli-
nen yhteishaku. Jos lomamatka ajoittuu vaistamatta haun aikaan, ilmoitattehan tasta hyvissa
ajoin oppilaanohjaajalle.



KOULUSSA JAETTAVIA TIEDOTTEITA

Koulu kayttaa kodin ja koulun valisessa viestinnassa paaasiassa Wilmaa. Wilmaan kootaan
myds mahdollisimman paljon paivittaiseen koulunkayntiin liittyvia asioita ja tietoja. Toivotta-
vaa on, ettd kotivaki kay Wilmassa lukemassa viestit muutaman kerran viikossa. Toki sahko-
postiakin voi tarvittaessa kayttaa.

On erittain tarkeaa, etta koululla on kaytossaan toimivat sdhkopostitiedot ja ajantasaiset hen-
kilotiedot, jotta kommunikointi koulun ja kodin valilld sujuu mahdollisimman esteettdmasti ja
viestit varmasti tavoittavat kotivaen. Sdhkdisen viestinndn myota oppilaan ei tarvitse kantaa
repussaan isoa maaraa erilaisia tiedotteita.

Kokeetkin ovat tiedotteita. Luokkakohtaiset koepdaivat ja ainekohtaiset koearvosanat ovat luet-
tavissa Wilmasta.

Kodin ja koulun yhteydenpitoa pidetaan ylla perinteisesti myos kotivaeniltojen avulla. Kotiva-
enilloista ldhetaan erikseen kutsut kotiin Wilman valityksella.



JARJESTYSSAANNOT JA KAYTTAYTYMINEN

Saantdjen tarkoituksena on luoda edellytykset sujuvalle ja onnistuneelle koulupéivalle ja kou-
lutyolle seka lisata kouluyhteisdn jasenten viihtyvyyttd ja turvallisuutta. Sdannot ovat voi-
massa koulualueella, kouluaikana ja koulun jarjestamissa tilaisuuksissa ja tapahtumissa seka
koulumatkoilla. Jarjestyssaantdjen lisaksi noudatetaan opettajien ja muun koulun henkilékun-
nan antamia ohjeita.

YLISTARON YLAKOULUN JARJESTYSSAANNOT

Seinajoen perusopetuksella on yhteiset jarjestyssdannot, joiden tarkoituksena on edistaa kou-
lujen sisaista jarjestysta, opiskelun esteetonta sujumista seka kouluyhteisdjen turvallisuutta
ja viihtyisyytta. Yhteisia jarjestyssdantoja suositellaan tarkennettavan koulujen omilla jarjes-
tyssaannoilld ja kadytannon soveltamisohjeilla. Lisaksi jokaisella koululla on oppilashuolto-
suunnitelmien liitteend suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka toiminnasta akillisissa kriiseissa uhka- ja vaaratilanteissa.

1. Muistan, etta olen koulussa oppiakseni asioita. Saavun ajoissa oppitunnille. Kayn koulua
saannollisesti. Sairauspoissaolon huoltaja ilmoittaa koululle viipymatta ja muihin poissaoloi-
hin huoltaja pyytaa luvan. Enintdan kolmen paivan poissaoloon luvan mydntaa luokanohjaaja
ja muihin poissaoloihin rehtori.

2. Jokaisella on oikeus turvalliseen oppimisymparistodn. Noudatan koulussa opettajien ja
muun henkildkunnan antamia ohjeita.

3. Toimin koulussa hyvien tapojen mukaisesti. Kayttaydyn kohteliaasti, suvaitsevaisesti ja ys-
tavallisesti seka aikuisia etta muita oppilaita kohtaan. Hyvaan kayttaytymiseen kuuluu kohte-
lias kielenkayttd, asiallinen ja tarkoituksenmukainen pukeutuminen seka hyvat ruokailutavat.
4. Koulupaivan vietdn koulun alueella. Poistuminen on sallittua opettajan luvalla.

5. Pidan osaltani huolta koulun tiloista, valineistad ja muusta omaisuudesta. Huolehdin tyos-
kentely- ja ruokailupaikkani seka koulualueen siisteydesta ja viihtyisyydesta.

6. Annan kaikille koulun oppilaille ja aikuisille tydérauhan. Liikun koulun tiloissa rauhallisesti ja
kunnioitan kaikkien fyysista ja psyykkista koskemattomuutta. Huolehdin osaltaniyleisesta tur-
vallisuudesta. En ota valokuvia tai videoi muita henkiloita ilman heidan lupaansa. En julkaise
materiaalia internetissa, sosiaalisessa mediassa tai muussa julkisessa paikassa ilman lupaa
tai tekijanoikeuksia.

7. Mikali koulussa sattuu vahinko, onnettomuus tai havaitsen kiusaamista, ilmoitan siita valit-
tomasti opettajalle tai muulle koulun henkildkuntaan kuuluvalle. Tahallisen tai tuottamuksel-
lisen vahingon seuraukset joutuvat tekija itse siivoamaan ja korvaamaan.

8. En tuo kouluun koulutyéhon kuulumattomia tavaroita tai elintarvikkeita. Kaytan mobiililait-
teita (esim. matkapuhelin, tablettitietokone) opettajan ohjeiden mukaan. Koulu ei korvaa mo-
biililaitteille tai muille tavaroille koulussa aiheutuneita vahinkoja tai niiden katoamista.



9. Kayttaydyn koulumatkoilla asiallisesti, houdatan liikennesdantdja ja hyvia tapoja. Koulu-
matka on aamulla kotoa kouluun, koulun paatyttya koulusta suoraan kotiin tai iltapaivatoimin-
taan.

10. Polkupydrat ja muut kulkuneuvot jatdn koulupdivan ajaksi lukittuina niille varatuille pai-
koille, joissa ei saa koulupaivan aikana oleskella. Koulu ei vastaa kulkuneuvoille mahdollisesti
aiheutuneista vahingoista tai niiden katoamisesta.

Mikali jarjestyssaantdja rikotaan, kasvatuskeskustelu on ensisijainen tapa puuttua oppilaan
hairitsevaan tai asiattomaan kaytokseen. Muutoin kaytetaadn perusopetuslain maarittelemia
kurinpidollisia toimenpiteita ja rangaistuksia.

Seinajoella 25.01.2017

Seindjoen kaupungin varhaiskasvatus- ja koulutuslautakunta

Niissa asioissa, joista ei jarjestyssdannoissa erikseen mainita, noudatetaan voimassa olevia
lakeja ja asetuksia.

KAYTTAYTYMINEN KOULUSSA JA TARKENNUKSIA SAANTOIHIN
”Oppilaan on suoritettava tehtdvansa tunnollisesti ja kdyttaydyttava asiallisesti” (835 Pol)

e Muistamme ottaa muut huomioon, tervehtia, kiittdd ja muutenkin kayttaytya asialli-
sesti.

e Pidetdaan yhdessa koulumme siistina ja viihtyisdna, pidetdan huolta koulun tiloista. Jo-
kainen koululainen vastaa omalta osaltaan kouluyhteisdn viihtyvyydesta ja yhteisten ti-
lojen kunnosta. Ilkivaltaan tai vahingontekoon syyllistynyt oppilas on korvausvelvolli-
nen ja vastaa aiheuttamistaan vahingoista. Pidetdan koko yhteisdn voimin huolta paik-
kojen siisteydesta ja pitamisesta kunnossa. Asioiden selvittamiseksi toivomme, etta il-
kivallan- tai vahingonteot saatetaan henkilokunnan tietoon mahdollisimman nopeasti,
jotta asioihin voidaan puuttua.

e Luokkatilat ja ruokala - ulkovaatteet, kengat ja paahineet:

o Luokkaan tullessa takkijatetddn naulaan ja kengat siististi naulakon alle. Myos turvalli-
suussyista takkien ja kenkien tulee olla siistissa jarjestyksessa, silla lattialla lojuessaan
ne vaikeuttavat ripeda ja turvallista poistumista hatatilanteessa. Paahineet eivat ole
paassa luokassa, ruokalassa tai yhteisissa tilaisuuksissa. Takit ja reput eivat kuulu
myoskaan ruokalaan ja ne jatetaan ulkopuolelle.

¢ Puhelin ei kuulu koulupaivaan. Kdnnykoéiden kayttaminen tunneilla on sallittua vain,
mikali opettaja on antanut siihen luvan.

¢« Koulu ei korvaa mobiililaitteille tai muille tavaroille koulussa aiheutuneita vahinkoja
tai niiden katoamista.

e« Energiajuomat eivat ole sallittuja Seinajoen kaupungin kouluissa. Mikali oppilaalta l&y-
detdan energiajuomaa, se otetaan haltuun ja oppilas voi kdyda noutamassa ko. juoman
koulupaivan paatyttya.

e Koulun hissi ei ole paivittaisessa kaytossa. Oppilaat saavat kulkea hissilla vain erityis-
luvalla.



e Tupakkatuotteiden (savukkeet, nuuska, sdhkotupakka), alkoholin tai muiden huumaa-
vien aineiden hallussapito ja kaytto kouluaikana, koulumatkoilla, koulun valittdmassa
laheisyydessa tai muuten kouluun liittyvissa olosuhteissa on kielletty.

KURINPIDOLLISET TOIMENPITEET

¢ Mikali oppilas rikkoo koulun jarjestyssaantoja, kayttaytyy epaasiallisesti, hairitsee ope-
tusta, menettelee vilpillisesti, kohtelee muita epakunnioittavasti tai muuten toiminnal-
laan rikkoo yleistd jarjestystd, on koulumme ensisijainen toimenpide kasvatuskeskus-
telu (KaKe). Keskustelun tarkoituksena on selvittaa kayttaytymisen syyt ja seuraukset
seka keinot kayttaytymisen parantamiseksi. Keskustelu voidaan jarjestaa yhdessa tai
useammassa osassa koulupaivan aikana tai sen ulkopuolella. Kestoltaan se on maksi-
missaan kaksi tuntia. Keskustelusta lahetetdan aina tieto kotiin.

e Muut kurinpidolliset seuraamukset noudattelevat perusopetuslaissa lueteltuja toimin-
tatapoja, kuten esimerkiksi luokasta poistaminen tai jalki-istunto.

e Toistuvat huomautukset Wilmassa — kasvatuskeskustelu suunnan muuttamiseksi. Jos
oppilaalle tulee toistuvia huomautuksia Wilmaan, oppilaan koulunkaynnin suuntaa py-
ritddn muuttamaan automaattisella kasvatuskeskustelulla. Pidamme kasvatuskeskus-
telurajana 4 huomautusta. Kasvatuskeskustelua tai muuta kurinpidollista toimenpi-
dettd voidaan kayttda myos aikaisemmin, mikali se katsotaan tarpeelliseksi. (Huomau-
tuksiin ei lueta kotitehtavamerkintoja, vaan niita tuetaan paasaantoisesti laksyker-
hon avulla.)

Oppilaan tavaran haltuunotto

Koulun opettajalla ja rehtorilla on oikeus tarkastaa ja ottaa oppilaalta haltuun vaaralliseksi tai
hairitsevaksi katsomansa esine tai aine. Toimenpide kirjataan ja asiasta tiedotetaan oppilaan
huoltajaa. Huoltaja saa hakea tavaran pois kolmen kuukauden kuluessa haltuunoton tiedoksi-
saamisesta. Mikali tavaraa ei haeta takaisin maaraajan kuluessa, tavara havitetaan.

Perusopetuslain 29 §: Kouluun ei saa tuoda eika tyopdivan aikana pitéda hallussa sellaista esi-
netté tai ainetta, jonka hallussapito on muussa laissa kielletty tai jolla voidaan vaarantaa omaa
tai toisen turvallisuutta taikka joka erityisesti soveltuu omaisuuden vahingoittamiseen ja jonka
hallussapidolle ei ole hyvéaksyttavaa syyta.

36 d-e §: Rehtorilla tai koulun opettajalla on yhdessé tai erikseen oikeus tydpéaivén aikana ottaa
haltuunsa oppilaalta 29 §:n 2 momentissa tarkoitettu kielletty esine tai aine tai sellainen esine
tai aine, jolla oppilas héiritsee opetusta tai oppimista. Koulun opettajalla ja rehtorilla on tyopéi-
van aikana oikeus tarkastaa oppilaan mukana olevat tavarat, oppilaan hallinnassa olevat kou-
lun séilytystilat ja paéllisin puolin hdnen vaatteensa.

Luvaton poistuminen koulualueelta
Koulupaiva vietetaan koulun alueella. Koulun alueelta on lupa poistua vain opettajan luvalla.



Tupakkatuotteet ja huumaavat aineet

Tupakkatuotteiden (savukkeet, nuuska, sahkotupakka), alkoholin tai muiden huumaavien ai-
neiden hallussapito ja kayttd kouluaikana, koulumatkoilla, koulun valittdmassa laheisyydessa
tai muuten kouluun liittyvissa olosuhteissa on kielletty.

Mikali oppilas kayttda kouluaikana tupakkatuotteita, ilmoitetaan asiasta oppilaan huoltajalle
jaoppilas kirjoittaa kasvatuksellisen esseen tupakoinnin vaaroista ja toimittaa sen valittdmasti
seuraavana paivana luokanohjaajalle huoltajan allekirjoituksella varustettuna. Essee kirjoite-
taan tarvittaessa koulussa koulupaivan jalkeen.

Mikali rikkeet jatkuvat, oppilaalle maaratdan kasvatuskeskustelu. Mikali tupakkatuotteiden
kayttd kouluaikana edelleen jatkuu, maaratdan oppilaalle jalki-istunto. Apua voidaan pyytaa
myos poliisilta lainvasaisen toiminnan selvittamiseksi.

Myohastymiset oppitunnilta

Oppitunneille on pyrittava tulemaan ajoissa. Mikali myohastymisia kertyy 5 krt, tasta seu-
raa kasvatuskeskustelu. Mikali myohastelyt jatkuvat, kasvatuskeskusteluun osallistuvat oppi-
laan lisdksiluokanohjaaja ja huoltaja(t). Jatkuvista myodhdastelyistd voidaan maarata myos
jalki-istunto.

Selvittamattomat poissaolot

Selvittamattomissa poissaoloissa noudatamme Seinajoen yhteistd reagointimallia ("Huolta
herattavien poissaolojen malli”). Paasaantoisesti oppilas suorittaa poissaolotunnit jalkika-
teen. Useampien tuntien poissaoloissa oppilas korvaa kunkin aineen osalta valiin jddneet kou-
lutyot itsenaisesti opiskelemalla opettajilta kerdamiensa ohjeiden mukaisesti. Toistuvien ja
pitkien poissaolojen tapauksissa kaynnistamme ”Huolta herattavien poissaolojen mallin”,
joka on luotu yhteistyossa kaupungin eri toimijoiden kesken.

Paihteet

Paihteiden kayttd, hallussapito tai niiden vaikutuksen alaisena oleminen on ehdottomasti kiel-
lettya koulualueella tai kouluaikana. Alle 18-vuotias ei saa pitda hallussaan tupakka- tai alko-
holituotteita (Tupakkalaki 118 §, Alkoholilaki 34 8) Tasta asiasta huolehtiminen on kaikkien
nuorten kanssa tyoskentelevien vastuulla. Ensisijainen kasvatusvastuu nuoresta on kodilla,
jota koulu omalla toiminnallaan tukee. Me koululla kasvatamme lapsia ja nuoria paihteetto-
maan elamaan. Toivomme suuresti, ettd vanhemmat jakavat tdman kasvatusmallin kans-
samme.

¢ Oppilaan huoltajalle kerrotaan aina kouluaikana ilmi tulleesta paihteiden kaytosta tai hallus-
sapidosta.

* Huoltaja hakee paihtyneen nuoren kotiin ja vie hanet tarpeen vaatiessa terveyskeskukseen.
¢ Oppilaalle ja huoltajille kerrotaan, mista apua on saatavilla. Oppilasta ja huoltajia rohkais-
taan hakemaan apua esimerkiksi terveydenhoitajalta, kuraattorilta, sosiaalitoimesta tai nuori-
soasema Steissilta.



¢ Jos oppilas on paihtyneena koulussa, tapauksesta tehdaan lastensuojeluilmoitus alueen so-
siaalityontekijalle, joka on yhteydessa oppilaan kotiin. (Lastensuojelulaki 258 5 mom. Ilmoitus-
velvollisuus).



OPISKELUN TUKITOIMET

TUKIOPETUS

Perusopetuslain 20a8:n mukaan oppilaalla on oikeus tukiopetukseen. Tilapaisesti opinnois-
saan jalkeen jaaneelle oppilaalle tukiopetusta antaa ensisijaisesti asianomaisen oppiaineen
opettaja. Pitkaaikaisesta oppilaan opintojen tukemisesta vastaavat yhdessa erityisopettajat,
aineenopettajat ja tarvittaessa koko oppilashuoltohenkilostd. Myos huoltajilla on velvollisuus
tukea lapsensa oppimista ja koulunkayntia.

Oppilaan tulee myos itse olla aktiivinen tukiopetustarpeen ilmetessa; oppilas voi itse pyytaa
tukiopetusta aineenopettajalta silloin, kun kokee sita tarvitsevansal!

LAKSYPARKKI

Laksyparkkia pidetaan tiistaisin 7. tunnilla (luokassa 221). Oppilas voi tulla laksyparkkiin yksin
tai vaikka kaverin kanssa, jos haluaa tehda laksyja ohjatusti. Oppilas voidaan ohjata laksypark-
kiin tekemattomista kotitehtavista tai myds muista syista, esim. jos oppilas ei saa oppitunnin
aikana mitaan tehtavia aikaiseksi. Jos oppilas on ollut luvatta oppitunnin poissa, voidaan hanet
ohjata laksyparkkiin tekemaan tunti tunnista -periaatteella korvaavia tehtavia. Oppilaan ol-
lessa poissa kokeesta, hanen tulee menna tekemaan koe laksyparkkiin seuraavana tiistaina.

KOULUTERVEYDENHUOLTO

Terveydenhoitajan puoleen voi kdantya oppilaan terveytta ja kehitysta koskevissa asioissa. Ter-
veydenhoitaja tekee oppilaalle terveystarkastuksen vuosittain. Sairaanhoidollisissa asioissa
tulee ottaa yhteytta Seinadjoen terveyskeskukseen, Y-talo, Koskenalantie 18, puhelinnumerot
omiin tiimeihin lBytyvat hyvaep.fi -sivustolta. Kiireellisissa tilanteissa hakeutuminen paivystyk-
seen, soitto ensin p. 116117 paivystysapunumeroon.

Terveydenhoitajan vastaanotto on MA, KE ja PE. Avoin vastaanottoaika on klo 11-12, talléin
terveydenhoitajan vastaanotolle ei tarvitse varata aikaa. Muina aikoina tehd&an ajanvarauk-
sella terveystarkastuksia sekd muita ennalta sovittuja tapaamisia. Oppilaat on vakuutettu kou-
lutapaturmien varalta. Muista aina tayttaa tapaturmailmoitus, jotta tapahtuma saadaan doku-
mentoitua mahdollisia korvauksia varten.

Koululaakarit tarkastavat oppilaat 8.lk:lla. Vanhemmat kutsutaan mukaan laakarintarkastuk-
seen.

Terveydenhoitajan tyodtila sijaitsee Tieto-koulun joen myotdisen osan oikeassa paadyssa.

KOULUKURAATTORI

Oppilas itse tai huoltaja voi olla yhteydessa kuraattoriin, jos jokin asia mietityttaa. Mielta as-
karruttavat asiat voivat liittya esimerkiksi koulunkayntiin, kaverisuhteisiin, perhe- ja ihmissuh-
deasioihin, itsetuntoon, jannittamiseen, mielialaan tai koukuttaviin nettisisaltoihin. Voit saada
kuraattorilta tukea myos erilaisiin elaman kriisi- ja muutostilanteisiin.



Kuraattori voi antaa tukea yksittaiselle oppilaalle ja hdnen perheelleen. Kuraattori tapaa oppi-
laita ensisijaisesti heidan omassa kouluymparistdossaan. Kuraattori osallistuu myés kouluyh-
teisOssa tehtavaan yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon. Sen tarkoituksena on lisata yksittai-
sen ryhman, luokan tai koko koulun hyvinvointia.

Kuraattoripalvelu on hyvinvointialueen kouluissa toteuttamaa sosiaalihuollon palvelua. Sen
tarkoituksena on auttaa ja tukea esi- ja perusopetuksen seka toisen asteen koulutuksen oppi-
laita ja opiskelijoita. Palvelut ovat maksuttomia, vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. Kuraatto-
ripalveluiden asiakkaalle avataan kuraattoripalveluiden asiakkuus ja asiakasasiakirjat tallen-
netaan asiakastietojarjestelmaan, josta ne siirtyvdt OmaKantaan.

Oppilas itse tai huoltaja voi olla yhteydesséa kuraattoriin. Ohjaus kuraattorille voi tulla myds
koulun henkildstén kautta. Ald epardi ottaa yhteytta, jos esimerkiksi lapsen koulunkayntiin tai
kaverisuhteisiin liittyva asia mietityttaa, tai perheessanne on tilanne, josta tahtoisitte puhua tai
johon toivoisitte apua. Voimme yhdessa pohtia kuinka tilanteessa olisi parasta edeta. Usein on
hyva olla yhteydessa jo ennen kuin tilanteet pitkittyvat ja mutkistuvat.

Kuraattori on tavoitettavissa paivittain ja ylakoululla paikan paalla tiistaisin ja torstai-iltapaivi-
sin. Tavoitat kuraattorin Wilman kautta, puhelimitse, tekstiviestilla tai WhatsApp ja Signal -so-
velluksilla. Kuraattorin tyotila sijaitsee Tieto-koulun joen myotaisen osan oikeassa paadyssa.

OPISKELUHUOLTOTYO

Opiskeluhuollon keskeisena tavoitteena on luoda terve ja turvallinen oppimis- ja kouluympa-
risto, suojata mielenterveytta ja ehkaista syrjaytymista. Opiskeluhuoltotyon tavoitteena on op-
pilaan koulunkaynnin sujuminen ja oikeusturvan toteutuminen parhaalla mahdollisella tavalla
hanen oppimisedellytystensa ja elamantilanteensa huomioon ottaen. Tavoitteena on myds
luokan tai koko kouluyhteisdn sosiaalisen vuorovaikutuksen edistaminen.

Konkreettista opiskeluhuoltotydta on oppimista ja kasvamista vaikeuttavien syiden selvittami-
nen ja niiden aiheuttamien ongelmien vahentaminen, koulunkayntimotivaatioon ja/tai yhteis-
ten saantdjen noudattamiseen liittyvien ongelmien selvittaminen, oppilaan aggressiivisen
ja/tai vakivaltaisen kayttaytymisen vahentaminen, luvattomien poissaolojen syiden ja erilais-
ten kiusaamistilanteiden selvittaminen seka oppilaan tupakoinnin ja paihteiden kdyttdmisen
ennalta ehkaisy ja niihin puuttuminen.

Opiskeluhuoltoa on myds oppilaan aiemmasta poikkeavaan kayttaytymiseen puuttuminen,
yksinaisyys ja syrjdan vetaytyminen, hoitamattomuus, kriisitilanne oppilaan lahipiirissa, erilai-
set ristiriitatilanteet oppilaan ja opettajan ja/tai kodin kanssa sekda muut ongelmat oppilaan tai
luokan tilanteessa.

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

Yhteisollinen opiskeluhuolto tarkoittaa toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetaan yhtei-
sOllista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettdoman oppimisympa-
riston syntymista, edistetdan mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistaan syrjaytymista. Kou-
lujen ja paivakotien henkilokunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisdon hyvinvoinnista.



Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman vetajana toimii rehtori ja kokoontumisia on sdannollisesti
lukuvuoden aikana.

YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Yksittaisen oppilaan asioiden kasittely tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhméassa
perustuu yksildityyn suostumukseen. Ilman oppilaan huoltajan ja/tai oppilaan itsensa suostu-
musta, yksilokohtaista tydskentelya ei voida aloittaa. Suostumusta tiedustellaan lomakkeella.
Lomake palautetaan kouluun, joka arkistoi luvat. Lomakkeessa on allekirjoituskohta myds op-
pilaalle. Oppilaan omat toivomukset otetaan huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa ika, kehitystaso ja muut henkilékohtaiset edellytykset huomioiden. Mikali oppi-
laalla ei ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, suostumuksen antaa
huoltaja. On myo6s hyva muistaa, etta huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta
opiskeluhuollon palveluja.

KIUSAAMISEN VASTAINEN TYO

Kiusaamista on se, kun aiheutetaan tahallaan ja toistuvasti pahaa mieltd samalle henkilolle.
Tavoitteemme on, ettei koulussamme esiinny kiusaamista, koska jokaisella on

oikeus turvalliseen kouluymparistoon.

TOIMENPITEET KIUSAAMISEN POISTAMISEKSI KOULUSSAMME
Koulussamme on toimintaohjeet, kuinka kiusaamiseen puututaan ja kuinka tilanteessa toimi-
taan. Toimintamallit on toteutettu Seindjoen kaupungin Yhdessa yhteistyolla-mallin pohjalta.

MITEN REAGOIT KIUSAAMISEEN
e Kerro asiasta aikuiselle.
¢ Ole kiusatulle kaveri, ala jata hanta yksin.
 Rohkaise kiusattua kertomaan asiasta jollekin aikuiselle, voit my0s itse tarjoutua kerto-
maan hanen puolestaan.
e Osoita selkeasti, ettet hyvaksy kiusaamista.
¢ Kiusaamisesta on syyta keskustella myos kotona

SAHKOINEN KIUSAAMINEN
Vanhemmat
e Seuraa lapsesi netin kayttoa.
e Josvahankin epailet kiusaamista, ota asia puheeksi.
¢ Tuntemattomilta tulevia viesteja ei tarvitse avata.
e Saasta kaikki kiusaamista koskevat nettisivut jatkotoimia varten.
e Voit ottaa yhteytta nettisivuja yllapitavaan tahoon.
¢ Jos kiusaaminen on vakavaa, ota yhteytta poliisiin.



Oppilaat

el erilaisia
(£11.(.{] Samanarvoisia

Kerro aina netissa tapahtuneesta kiusaamisesta tai typerasta kaytoksesta jollekin ai-
kuiselle tai tukioppilaalle.

Netissad kiusaaminen heijastuu yleensd muuhun eldmaan. Mieluummin ota yhteytta
liian herkasti kuin liian mydhaan.

Kiusaamista netissa ei pida vaheksya, koska siella yleiso voi olla laaja, rajaton ja tunte-
maton.

Saasta kaikki kiusaamista koskevat nettisivut jatkotoimia varten.

Kiusaajan kanssa ei kannata alkaa ”kirjeenvaihtoon”. Vastaa kiusaamisviesteihin kor-
keintaan kerran, lyhyesti ja asiallisesti.

Muista, etta kiusaaja voi esiintya vaaralla nimella tai osoitteella.

Olet aina itse vastuussa siita, mita laitat nettiin.

Toisten kuvien tai tekstien laittaminen nettiin on kiellettya ja voi johtaa kunnianlouk-
kaussyytokseen.




OPPILAAN ARJESSA MUKANA

KOULUATERIA

Vanhempien toivotaan keskustelevan oppilaan kanssa terveellisen koululounaan tarkeydesta.
Kouluateria on tarkea osa oppilashuoltoa ja auttaa jaksamaan pitkan koulupaivan.
Erityisruokavaliot toteutetaan keittiolle toimitetun ladkarintodistuksen mukaisesti ja ne paivi-
tetdan keittidlle vuosittain. Jos oppilas ei kahteen viikkoon sy6 hanelle valmistettua erityisruo-
kaa, sitd ei enda valmisteta hanelle. Koulun ruokalista loytyy koulun kotisivuilta.

KOULUKULJETUKSET

Koulukuljetuksen alaraja on 5 km. Koulumatkan mittaukset suoritetaan yhdenmukaisesti ly-
hinta reittia pitkin (mukaan lukien pyoratiet). Koulukuljetus anotaan 6. luokan kevaalla koko
ylakoulun ajalle. Linja-autokortit keratdan pois 9 luokan lopussa. 7-8 luokkalaiset sailyttavat
korttinsa, kunnes peruskoulu paattyy. Jos oppilas muuttaa, tulee koulumatka anoa uudelleen,
jos matka on edelleen yli 5 km. Kuljetusoikeus ei siirry automaattisesti uuteen osoitteeseen.
Jos uusi koulumatka on alle 5 km, kortti pitaa palauttaa viipymatta kansliaan.
Koulukyyditysjarjestelyista vastaa Harman liikkenne. Harman liikenteen reitit ja aikataulut LOy-
tyvat netistd Harman liikenteen sivuilta. Ylistaron alueen reitteja ja aikatauluja koskeviin kysy-
myksiin vastaa Heikki Niemi (puh. 050 3879408).

Bussikortti on oltava mukana koulumatkoilla. Jos oppilaalla ei ole bussikorttia tai todis-
tusta, kuljettaja rahastaa matkasta normaalisti.

Jos kortti menee rikki, oppilaan on valittdmasti vietava rikki mennyt kortti koulusihteerille, joka
tilaa uuden kortin. Jos kortti katoaa tai on tahallisesti rikottu, oppilaan on maksettava uusi
kortti itse. Talloin kortin voi tilata itse Harman lilkenteen nettisivuilta.

SEINAJOEN KAUPUNGIN SUOSITUKSET KOTIINTULOAJOISTA
Seinajoella on voimassa kaupunginvaltuuston suositus peruskouluikaisten nuorten kotiintulo-
ajoista. Ainakin ylakouluikaisten vanhemmista suurin osa pitaa suosituksia erittain tervetul-
leina. ”Kun kaikki muutkin saavat olla” — vaittelyt ovat kotona vdhentyneet huomattavasti. Suo-
situkset ovat:

e 7. -luokkalaisilla ja sita nuoremmilla kotiintuloaika on arkena ja vapaapaivina viimeis-

tdan klo 21.00.

e 8.ja9. -luokkalaisilla samoin klo 21.00, kun seuraava aamu on kouluaamu.

e 8.-luokkalaisilla vapaapaivina klo 22.00.

¢ 9. -luokkalaisilla vapaapaivina klo 23.00.
Viimeisimpien terveystapatutkimusten mukaan nuorten lisdantyva ongelma on jatkuva unen
puute. Hyva suositus nukkumaan menoon on + yksi tunti edella mainittuihin aikoihin. Esimer-
kiksi arkisin riittavan younen takaamiseksi ylakouluikaisetkin menisivat nukkumaan viimeis-
taan kymmenelta. Myds kaupungin nuorisotoimet ovat sitoutuneet kaupunginvaltuuston



suosituksiin kotiintuloaikojen suhteen ja ovat ajoittaneet nuorisotilojen sulkemisajat tuke-
maan suositusta.
Myds digiaikaan kannattaa kiinnittdd huomiota. Digiaika ei ole uniaika.

TUKIOPPILAAT

Koulussamme on jo useiden vuosien ajan toiminut tukioppilastoiminta. Toiminta toteutetaan
tukioppilaskerhona. Tukioppilaat ovat oppilastoveriensa tukena tutustuttamalla uusia koulu-
tulokkaita toisiinsa, ehkaisemalla oppilaiden valisia erimielisyyksia ja toimimalla linkkina op-
pilaiden ja opettajien valilla.

Kouluvuoden aikana tukioppilaat jarjestavat erilaisia tempauksia ja teemapaivia arkisen aher-
ruksen lomaan. Tukioppilaat ovat koko koulun tukioppilaita, mutta sen lisaksi heille on nimetty
omat seitsemasluokkalaiset kummiluokkansa. "Tukarien” tehtavana on auttaa uusia oppilaita
ylaasteen tien alussa ja olla kummiluokkansa mukana erilaisissa tapahtumissa, kuten seiskai-
luissa.

Tukioppilaat on valittu suuresta joukosta tarkkaan harkiten. Tukioppilaita koulutetaan tehta-
viinsa koko lukuvuoden ajan.

OPPILASKUNTA

Oppilaskuntaan kuuluvat kaikki koulumme oppilaat, joita edustaa oppilaskunnan hallitus. Toi-
vomme oppilaiden olevan aktiivisia omaan kouluunsa ja koulunkayntiinsa liittyvissa asioissa.
Haluamme, etta oppilaat ja heidan panoksensa nakyvat koulun arjessa.

Oppilaskunnan hallituksen muodostavat luokkien yhdysoppilaat. Oppilaskunta ideoi toimin-
taansa koulumme oppilaiden hyvinvoinnin ja viihtyvyyden lisadmiseksi ja toteuttaa erilaisia
tempauksia kuten paivatydkerays (taksvarkki), kioskitoiminta ja erilaiset nuorisovaalit.

KIOSKI
Muun muassa Ylistaron lukion opiskelijat ja yldkoulun oppilaskunta jarjestavat esim. valipala-
myyntid lukuvuoden aikana koulun Taito- osassa tiettyina viikonpaivina ruokavalitunnilla.

KERHOTOIMINTA
Koulussa jarjestetaan kerhoja, joista oppilaita tiedotetaan erikseen.



