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Valinnaisaineet Seinäjoen Yhteiskoulussa
Tämän kirjasen tarkoitus on kertoa kahdeksannelle luokalle valittavista oppitunneista.

Kahdeksannelle luokalle valitaan aineita kahdesta eri ”korista”.

Kori I:ssa olevista oppiaineista on tehtävä kaksi eri valintaa. Tästä korista valitut oppiaineet jatkuvat myös 
yhdeksännellä luokalla.

Kori II:sta valitaan kaksi kurssia. Tästä korista valitut kurssit valitaan vain kahdeksatta luokkaa varten.

Viisaita valintoja

Omat valinnat kannattaa miettiä tarkasti. Tärkeintä on oma innostus ja mahdolliset tulevaisuuden haaveet. Vanhempien 
kannattaa tuoda mielipiteensä julki mutta antaa nuoren itse päättää.

Valinnat ovat sitovia. Mieti tarkkaan myös varavalinnat, sillä joskus niihin joudutaan turvautumaan. Lähinnä silloin, jos 
jollekin kurssille ei tule riittävästi valintoja ja kurssia ei voida toteuttaa.

Kysy neuvoa

Koulun henkilökunta auttaa kaikissa valinnaisiin liittyvissä asioissa. Aina voit kysyä kyseisen oppiaineen opettajilta, 
luokanohjaajalta, rehtorilta tai omalta opoltasi.

Koulun toiminnasta löytyy paljon tietoa koulun kotisivuilta: www.seinajoki.fi/syk



Valinnaisaineiden arviointi

Taito- ja taideaineiden arviointi. Käsityö, kuvaamataito, musiikki, kotitalous ja liikunta:

Kyseisen oppiaineen numeerista arviointia jatketaan 7-luokan numeron pohjalta.

Päättötodistuksessa otetaan siis huomioon 7-luokan kaikille yhteisten tuntien sekä 8 ja 9-
luokan valinnaisten tuntien suoritukset.

Taito- ja taideaineet, joita oppilas ei valitse/ei opiskele 8- tai 9-luokalle, päättötodistuksen 
arvosana on hänen 7-luokan arvosanansa

Muut valinnaisaineet (VAL-listasta).

Arvioidaan omana oppiaineena. Oppilas saa näistä erillisen numeron päättötodistukseen.

Kori 2 (yhden vuoden valinnat) valinnaiskurssit arvioidaan hyväksytty/hylätty. 

Jos kyseessä on taito- ja taideainevalinta., nämä syventävät opinnot voivat korottaa ko. 
oppiaineen päättöarvosanaa.



Valinnaisaineet ja valitseminen

• Korista 1 jokainen oppilas tekee yhteensä kaksi valintaa, joita hän sitoutuu opiskelemaan seuraavat kaksi lukuvuotta.

• Jokainen oppilas valitsee yhden pitkän taito- ja taideaineen T & T –aineiden listasta.

• Ainetta opiskellaan kaksi tuntia viikossa sekä 8-, että 9-luokilla.

• *) Huomioikaa: Liikuntaluokkalaisilla tämä valinta on automaattisesti

Liikuntaluokkakurssi.

• Yhden pitkän valinnaisaineen VAL-aineiden listasta. Tästä on mahdollisuus valita muitakin aineita kuin taito- ja taideaineita.

• Ainetta opiskellaan kaksi tuntia viikossa sekä 8-, että 9-luokilla.

*) Huomioikaa: Alakoulussa A2-kielen (saksa, ranska, espanja) valinneilla tämä valinta on automaattisesti kyseinen 
kieli.

• ! Oppilas voi valita samannimisen kurssin vain kerran !

KORI 1



Valinnaisaineiden kaavio (Kori 1, pitkä valinta 8-9 lk)

T & T (2vvt) 

Kotitalous 

Käsityö, kovat materiaalit (tekninen työ) 

Käsityö, kovat materiaalit (kone- ja sähköoppi)

Käsityö, pehmeät materiaalit (tekstiili Handmade)

Kuvataide: piirustus ja maalaus 

Musiikki

Liikuntakurssi

Liikuntaluokkakurssi* (vain liikuntaluokkalaisille)

Numeerinen arviointi 4-10

Huomioidaan aineen päättöarvosanaa annettaessa

VAL (2vvt)

A2-kieli* (saksa, ranska tai espanja) 

HUOM! (A2-kieltä lukeneille valinta ryhmästä (VAL) on automaattisesti 
A2-kieli)

B2-kieli (saksa, ranska, espanja) 

Kotitalous 

Käsityö, kovat materiaalit (tekninen työ) 

Käsityö, kovat materiaalit (kone- ja sähköoppi) 

Käsityö, pehmeät materiaalit (tekstiilityö, Muoti ja 
pukeutuminen) 

Tietotekniikka

Musiikki

Kuvataide: muotoilu ja rakentelu 

Liikunta ja pelit 

Arviointi erillisellä numerolla 4-10



KORI 2 = valinta tehdään vain kahdeksatta luokkaa varten

• Jokainen oppilas valitsee yhden lyhyen valinnaisaineen 
VAL-aineiden listasta.

• Ainetta on kerran viikossa, kahdessa jaksossa 8-luokalla. 

• 9-luokalle oppilaat tekevät kaksi uutta valintaa. 



Valinnaisaineiden kaavio 
Kori 2 (lyhyt valinta, vain 8 luokalle)
     

VAL (1vvt) 

Äidinkieli: Nyt näyttelemään 1

Äidinkieli: Puhutaan suomea 1

Englanti: Need some extra help?

Osallisuus (tukioppilas, oppilaskunta ja verso)

Käsityö, kovat materiaalit (tekninen työ) 
Käsityö, kovat materiaalit (kone- ja sähköoppi)
Käsityö, pehmeät materiaalit (tekstiili lempivaate)
Kuvataidetta kaikille

Hasardimaantieto 

Tietotekniikka; ohjelmointi 

Palloilukurssi 

Tanssi, kehonhuolto ja rentoutuminen 

Nämä valinnaisaineet 
arvioidaan 
hyväksymismerkinnällä 
S = hyväksytty



Korin 1
Taito-Taide (T&T) 
valinnaisaineet



Kotitalous

Ruokakulttuuria ja arjenhallinnan taitoja

Valinnaisessa kotitaloudessa tutustumme suomalaiseen ruokakulttuuriin, erityisruokavalioihin, 
juhlien suunnitteluun ja järjestämiseen sekä perehdymme kansainväliseen ruokakulttuuriin. 
Käytämme erilaisia ruoka-aineita, tutustumme uusiin makuihin ja harjoittelemme eri 
ruoanvalmistusmenetelmiä.

Tavoitteena on oppia ja syventää jo opittuja käytännön työtaitoja, yhteistyö- ja 
vuorovaikutustaitoja sekä tiedonhallinnantaitoja. Opimme myös kestävän kehityksen mukaista 
toimintaa pohtimalla valintoja ja vastuuta. Harjoittelemme kodin puhtaanapitoa, 
ateriakokonaisuuksien suunnittelua, kuluttaja- ja talousosaamista sekä pohdimme ruoan 
turvallisuutta ja tulevaisuutta. Tervetuloa ilolla oppimaan elämänhallinnantaitoja



Käsityö (kovat ja pehmeät materiaalit) 
Puu- ja metallityö

Kerrataan opittuja ja 
opetellaan uusia 
käsityötekniikoita.

Työskentelyn lähtökohtana 
pääasiallisesti oppilaan 
oma tarve tuotteeseen. 
Valmistetaan esim. puukko, 
lautanen, cd-teline, tv-taso, 
kynttilätelineet, 
takkavälineet tai penkki-
punnerruspenkki.

Kone- ja sähköoppi

Erilaiset polttomoottorit 
sekä voimansiirtolaitteet. 
Moottoreiden korjausta ja 
huoltoa. Omien 
kulkuneuvojen huoltoa ja 
pieniä korjauksia 
(polkupyörä, mopo ja 
moottoripyörät).

Elektroniikkarakentelua. 
Kodin sähkölaitteiden 

sallittua huoltoa.

Handmade (tekstiilityö)

Kurssilla suunnittelet ja valmistat 

erilaisia käsitöitä eri tekniikoin 

yksin ja pienryhmässä. 

Voit tehdä työt omaan käyttöön 

tai kokeilla käsityöyrittäjyyttä 

tuotesuunnittelusta tuotteen 

myyntiin sopivassa 

tapahtumassa (esim. 

joulumarkkinat).

Esimerkkitöitä: tilkkutyötyyny, 

aurinkovärjätty meikkipussi, 

reppu, koru helmikudonnalla, 

vaate harrastukseen, neulotut 

lapaset jne.



Kuvataide       Musiikki
Piirustus ja maalaus 

Tällä kurssilla pääpaino on piirtämisessä ja 
maalaamisessa. 

Työskentelyvälineinä erilaiset piirtimet esim. 
Lyijykynät /graffiittikynät, hiili, puuvärit, 
öljypastellit, kuitukärkikynät, hiusterät ja 
tussinesteet. Maalataan eri tekniikoin ja 
maalein erilaisille maalauspohjille. Kokeillaan 
spraymaalausta. 

Tutustutaan taidegrafiikkaan ja sen eri 
menetelmiin aina painolaatan valmistuksesta 
lopullisiin vedostuksiin ja niiden merkintöihin. 
Kurssilla tutustutaan mahdollisuuksien 
mukaan valokuvien maailmaan ja liikkuvaan 
kuvaan. Taidenäyttelyissä vieraillaan 
mahdollisuuksien mukaan. 

Musiikki

Kurssilla sukelletaan musiikin maailmaan 
monipuolisin työtavoin: 
soitamme, laulamme, liikumme ja 
kuuntelemme.

Bändisoitto ja laulu ovat tunneilla 
pääosassa, ja biisejä valitaan yhdessä. 
Tehdään sävellyksiä esim. Garagebandia ja 
Sibelius-nuotinkäsittelyohjelmaa käyttäen.



Liikunta

Liikuntaluokkakurssi

(liikuntaluokkalaisten valinta)

Liikunnasta monipuolisesti kiinnostuneille 
tytöille ja pojille.

Oppilaille, jotka haluavat parantaa 
monipuolisesti liikuntataitojaan. Tavallisille 
liikunnan harrastajille sekä kilpaurheilijoille 
ja oppilaille, jotka ajattelevat hakeutuvansa 
liikunnalliselle uralle.

Liikuntakurssi

Kurssi on tarkoitettu oppilaille, jotka haluavat 
monipuolisesti kehittää liikuntataitojaan. Se 
sopii niin liikunnan harrastajille, 
kilpaurheilijoille kuin oppilaille, jotka haluavat 
lisätä liikuntaa elämäänsä. 

Kurssilla harjoitellaan monipuolisesti eri 
liikuntamuotoja, lajitaitoja ja fyysisiä 
ominaisuuksia. 

Tavoitteena on tarjota vaihtelevaa ja 
innostavaa tekemistä, jossa oppilaat pääsevät 
kokeilemaan myös toiveidensa mukaisia 
lajeja.



Kori 1, muut valinnaiset (VAL)

Osa kuluista voidaan kattaa esim. yhteisellä varainhankinnalla



Vieraat kielet  

Saksa B2-kielenä
Tavoitteena on antaa hyvä pohja käyttökelpoiselle saksan kielen taidolle niin suullisesti kuin 
kirjallisestikin sekä luoda myönteinen suhtautuminen kielen jatko-opiskelua kohtaan. 
Kurssilla opetellaan tavanomaisissa arkipäivän tilanteissa hyödyllistä kieltä, mm. 
esittäytyminen, tervehdykset sekä itsestä, perheestä ja harrastuksista kertominen. Ostoksiin, 
erilaisissa paikoissa asioimiseen, ruokailuun ja matkustamiseen liittyvää sanastoa ja 
ilmauksia. Annetaan tietoa saksankielisten maiden kulttuurista ja tavoista.

Muuta:
9. luokalla mahdollisuus osallistua 6 päivän oppilasvaihtoon marras-joulukuun vaihteessa 
Saksan Oldenburgissa sijaitsevaan Liebfrauenschule kouluun. Vaihtoon osallistuessaan 
oppilas sitoutuu myös toimimaan saksalaisnuoren majoittajana saksalaisten tullessa 
vastavierailulle tammikuun lopussa.
HUOM! Kaupungin Erasmus+ -tuesta riippuen oppilaat/perheet osallistuvat myös itse 
kustannusten kattamiseen. Osa kuluista voidaan kattaa esim. yhteisellä varainhankinnalla.



Ranska B2-kielenä

Tavoitteena on antaa hyvä pohja käyttökelpoiselle ranskan kielen taidolle niin suullisesti kuin 
kirjallisestikin sekä luoda myönteinen suhtautuminen kielen jatko-opiskelua kohtaan.
 
Kurssilla opetellaan tavanomaisissa arkipäivän tilanteissa hyödyllistä kieltä, mm. esittäytyminen, 
tervehdykset sekä itsestä, perheestä ja harrastuksista kertominen. Ostoksiin, erilaisissa paikoissa 
asioimiseen, ruokailuun ja matkustamiseen liittyvää sanastoa ja ilmauksia. Annetaan tietoa 
ranskankielisten maiden kulttuurista ja tavoista.

Muuta:

Lukuvuonna 2025-2026 on alkanut ranskan opiskelijoille suunnattu oppilasvaihto Ranskassa, 

Amiensissa sijaitsevan Jean-Marc Laurent -koulun kanssa. Oppilasvaihtoon osallistuva 9. luokan 

oppilas perheineen sitoutuu toimimaan ranskalaisnuoren majoittajana ranskalaisten vieraillessa 

Seinäjoella. Tarkoituksena on jatkaa yhteistyötä tulevina lukuvuosina ja mahdollistaa oppilasvaihto 

myös jatkossa.

HUOM! Kaupungin Erasmus+ -tuesta riippuen oppilaat/perheet osallistuvat myös itse kustannusten 

kattamiseen. Osa kuluista voidaan kattaa esim. yhteisellä varainhankinnalla.



Espanja B2-kielenä

Tavoitteena on antaa hyvä pohja käyttökelpoiselle espanjan kielen taidolle niin suullisesti kuin 
kirjallisestikin sekä luoda myönteinen suhtautuminen kielen jatko-opiskelua kohtaan. 

Kurssilla opetellaan tavanomaisissa arkipäivän tilanteissa hyödyllistä kieltä, mm. 
esittäytyminen, tervehdykset sekä itsestä, perheestä ja harrastuksista kertominen. Tutustutaan 
ostoksiin, erilaisissa paikoissa asioimiseen, ruokailuun ja matkustamiseen liittyvää sanastoon 
ja ilmauksiin. Annetaan tietoa espanjankielisten maiden kulttuurista ja tavoista.

Muuta: 

9. luokalla mahdollisuus osallistua viikon pituiseen oppilasvaihtoon Espanjassa Gironan 

kaupungissa sijaitsevaan Montessori Palau-kouluun. Matka ajoittuu syyskuun loppupuolelle. 

Vaihtoon osallistuessaan oppilas perheineen sitoutuu toimimaan espanjalaisperheen 

majoittajana heidän vieraillessaan Seinäjoella maaliskuussa.

HUOM! Kaupungin Erasmus+ -tuesta riippuen oppilaat/perheet osallistuvat myös itse 

kustannusten kattamiseen. Osa kuluista voidaan kattaa esim. yhteisellä varainhankinnalla. 



kotitalous

Ruokakulttuuria ja arjenhallinnan taitoja

Valinnaisessa kotitaloudessa tutustumme suomalaiseen ruokakulttuuriin, erityisruokavalioihin, juhlien 
suunnitteluun ja järjestämiseen sekä perehdymme kansainväliseen ruokakulttuuriin. Käytämme erilaisia 
ruoka-aineita, tutustumme uusiin makuihin ja harjoittelemme eri ruoanvalmistusmenetelmiä.

Tavoitteena on oppia ja syventää jo opittuja käytännön työtaitoja, yhteistyö- ja vuorovaikutustaitoja sekä 
tiedonhallinnantaitoja. Opimme myös kestävän kehityksen mukaista toimintaa pohtimalla valintoja ja 
vastuuta. Harjoittelemme kodin puhtaanapitoa, ateriakokonaisuuksien suunnittelua, kuluttaja- ja 
talousosaamista sekä pohdimme ruoan turvallisuutta ja tulevaisuutta. 

Tervetuloa ilolla oppimaan elämänhallinnantaitoja.



Käsityö (kovat ja pehmeät materiaalit)

Tekninen työ

Tarkoitettu vain oppilaille, 
joilla ollut 7. luokalla valintana 
kovat aineet (TN-valinta).

Puu- ja metallityö: Kerrataan 
opittuja ja opetellaan uusia 
käsityötekniikoita. 
Työskentelyn 
lähtökohtana on pääasiallises
ti oppilaan oma tarve 
tuotteeseen. Valmistetaan 
esim. puukko, lautanen, cd-
teline, kynttilätelineet, 
takkavälineet tai penkki-
punnerruspenkki.

Kone- ja sähköoppi

Tarkoitettu vain oppilaille, 
joilla ollut 7. luokalla valintana 
kovat aineet (TN-valinta).

Erilaiset polttomoottorit 
sekä voimansiirto-laitteet. 
Moottoreiden korjausta ja 
huoltoa. Omien 
kulkuneuvojen huoltoa ja 
pieniä korjauksia (polkupyörä, 
mopo ja moottoripyörät). 
Elektroniikkarakentelua. 
Kodin sähkölaitteiden sallittua 
huoltoa.

Muoti ja 
pukeutuminen

Kurssilla suunnittelet ja valmistat 
erilaisia ajankohtaisia 
käsityötuotteita eri tekniikoilla 
painottuen vaatteisiin ja 
asusteisiin. 

Töiden lähtökohtana on 
pääsääntäisesti oma tarpeesi 
tuotteisiin. 

Kurssilla syvennetään jo opittuja 
kaavoituksen ja vaatetuksen 
taitoja sekä opitaan uusia 
tekniikoita ja työtapoja.



Tietotekniikka   Musiikki

Tietotekniikka 

Kurssilla opiskellaan koneen sujuvaa 

peruskäyttöä, kuten laitteiston hallintaa, 

tekstinkäsittelyä (Word), esitysgrafiikkaa 

(PowerPoint), taulukkolaskentaa (Excel), 

kuvankäsittelyä ja tutustutaan 

esimerkiksi ohjelmoinnin 

perusrakenteisiin. 

Kurssilla on mahdollisuus suorittaa 

Tieken Tietokoneen käyttäjän A-kortti 

https://tieke.fi/palvelut/osaamisen-

kehittaminen/tutkinnot/a-kortti/) 

Musiikki 

Tunneilla keskitytään bändisoittoon ja 

laulamiseen. Soitetaan myös muita 

luokan soittimia. Valitaan yhdessä 

biisejä. 

Voit syventyä enemmän yhteen 

soittimeen tai lauluun, jossa harjoitellaan 

mikrofonilaulutekniikkaa. Tehdään 

iPadeilla sävellyksiä ja musavideoita 

(esim. green screen – tekniikkaa 

käyttäen), joihin halukkaat voivat 

suunnitella koreografioita. 

 



Kuvataide    Liikunta

Liikunta & pelit

Tämä kurssi tarjoaa monipuolista 
palloilua ja muuta vauhdikasta tekemistä. 
Kurssilla pääset pelaamaan erilaisia 
joukkuepelejä (esim. salibandy, futsal, 
koripallo, lentopallo) ja kokeilemaan 
myös mailapelejä (sulkapallo, squash, 
tennis) sekä muita liikunnallisia 
aktiviteetteja. Kurssin sisältö 
suunnitellaan yhdessä ryhmän kanssa, 
jotta tekeminen on taatusti hauskaa ja 
monipuolista.
Kurssi sopii kaikille, myös 
liikuntaluokkalaisille.

Kuvataide; Muotoilu ja 
rakentelu

Syvennetään kolmiulotteista 
työskentelyä kuvataiteen alueella. 
Tällä kurssilla muotoillaan ja 
rakennellaan eri materiaaleista. 
Tehdään veistoksia 
paperimassasta, savesta, 
kierrätysmateriaaleista 
sekä rakennetaan rakennelmia mm. 
tikuista, pahvista, kartongista ja 
luonnonmateriaaleista. Tehdään 
mahdollisuuksien mukaan 
lumiveistoksia.



Kori 2 valinnaisaineet



 Äidinkieli    Englanti

Nyt näyttelemään 1

Teatterista, esiintymisestä ja 
näyttelemisestä kiinnostuneille 
tarkoitettu kurssi, jossa 
totutetaan esiintymään yleisön 
edessä, rohkaistaan 
itseilmaisuun, tarjotaan 
teatterielämyksiä.

Puhutaan suomea 1

Treenataan suomen kielen 

puhetaitoa toiminnallisten pelien 

ja leikkien avulla. Harjoitellaan 

erilaisia arjen puhetilanteita 

koululla ja lähiympäristössä. 

Tehdään yhdessä kivoja 

projekteja, videoita, 

haastatteluja, postereita ym.

Need some extra 

help? 

8-luokkalaisille, joilla 

englannin arvosana on 7 

tai sen alle, ja jotka 

tuntevat tarvitsevansa 

lisätukea englannin 

rakenteissa ja sanastossa



Osallisuus
tukari-, oppilaskunta- 
ja verso-toiminta

Haluatko vaikuttaa yhteisiin asioihin ja koulun 
viihtyvyyteen? 

Haluatko olla järjestämässä erilaisia 
tempauksia ja teemapäiviä koulullemme? 
Onko sinulle tärkeää, että koulu olisi kaikille 
turvallinen paikka, jossa kukaan ei jäisi yksin 
eikä ketään kiusattaisi? 

Osallisuus-valinnainen yhdistää tukari-, 
oppilaskunta- ja Verso-toiminnan. Jos joku 
edellä mainituista kiinnostaa, tämä 
valinnaiskurssi on sinua varten! 



Käsityö (kovat ja pehmeät materiaalit)

Tekninen työ

Tarkoitettu vain oppilaille, joilla 

ollut 7. luokalla valintana kovat 

aineet (TN-valinta).  

Puu- ja metallityö: Kerrataan 

opittuja ja opetellaan uusia 

käsityötekniikoita. 

Työskentelyn lähtökohtana 

pääasiallisesti oppilaan oma 

tarve tuotteeseen. Valmistetaan 

esim. puukko, lautanen, cd-

teline, tv-taso, kynttilätelineet, 

takkavälineet.

Kone- ja sähköoppi

Tarkoitettu vain oppilaille, joilla 
ollut 7. luokalla valintana kovat 
aineet (TN-valinta).

Erilaiset polttomoottorit sekä 
voimansiirtolaitteet. Moottoreiden 
korjausta ja huoltoa. Omien 
kulkuneuvojen huoltoa ja pieniä 
korjauksia (polkupyörä, mopo ja 
moottoripyörät).
Elektroniikkarakentelua ja
kodin sähkölaitteiden sallittua 
huoltoa.

Lempivaate 
(tekstiilityö)

Tarkoitettu 8.luokkalaisille, joilla 

on ollut 7.luokalla valintana 

pehmeät materiaalit (TS-valinta).

Kurssilla suunnittelet ja valmistat 

erilaisia ajankohtaisia 

käsityötuotteita. Suunnittelun 

lähtökohtana on pääsääntöisesti 

oma tarpeesi tuotteelle. 

Työt toteutetaan erilaisin käsityön 

työtavoin, esimerkiksi 

ompelemalla, virkkaamalla, 

neulomalla, huovuttamalla jne.



Kuvataide    

Kuvataidetta kaikille

Tavoitteena syventää 7. luokalla opittuja kuvataiteen taitoja.

Heittäydytään erilaisiin kuvataiteen tekniikoihin ja 

menetelmiin.

Tehdään piirtäen, maalaten ja muotoillen



Maantieto   Tietotekniikka

Hasardimaantieto

8. luokkalaisille tarkoitettu maantiedon 
syventävä kurssi, jossa tarkoituksena on 
oppia ymmärtämään erityisesti 
luonnonkatastrofien syntymekanismeja, 
todennäköisyyksiä ja esiintymisalueita. 

Pohditaan myös, miten hasardeja 
voidaan ennakoida ja millaisia 
pelastumismahdollisuuksia on. 

Kurssi toteutetaan yksilö- ja ryhmätöinä, 
käyttäen apuna sähköisiä alustoja.

Ohjelmointi

Tutustutaan lohko-ohjelmointiin 

(Scratch) edeten oikean koodin 

kirjoittamiseen (Python).

Ei edellytä aikaisempaa 

ohjelmointikokemusta. 

 



Liikunta

Tanssi, kehonhuolto ja 
rentoutuminen

Tutustutaan monipuolisesti 
tanssiliikuntaan. 

Huolletaan kehoa 
kokonaisvaltaisesti ja rentoudutaan 
erilaisia menetelmiä käyttäen.

Kurssi suunnitellaan yhdessä 
ryhmän kanssa.

Palloilukurssi

Tavoitteena harjoittaa taitoja eri 
pallopeleissä.

Harrastetaan eri joukkuepelejä 
(jalkapalloa, pesäpalloa, 
lentopalloa, koripalloa, 
salibandya ja jääpelejä) sekä 
mailapelejä (squash, sulkapallo, 
tennis). 

Kurssi suunnitellaan yhdessä 
ryhmän kanssa.



Valinnat tehdään sähköisesti Wilmassa

Oppilas ja huoltaja tekee valinnat Wilmassa (selainversio)

Lisäksi valinnat täytetään paperiselle lomakkeelle, jonka huoltaja 
allekirjoittaa. 

Lomake palautetaan omalle luokanvalvojalle 29.1. mennessä. 
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