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Laatua lakeuksien lapsille ja nuorille! – toimenpideosio: Seinäjoki 

Päätavoite I: Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi lisääntyy 

 Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika-
taulu 

Toimija/ 
toteuttaja(t) 

Seuranta, arviointi, 
ohjaus 

1. Lasten, 
nuorten ja 
lapsiperhei-
den hyvin-
voinnin 
mahdollista-
minen ja tu-
keminen 

 Toteutetaan Yhdessä yhteis-
työllä -toimintamallia 

 Kaikissa perusopetuksen oppilai-
toksissa toimii aktiivinen Yhdessä 
Yhteistyöllä -työryhmä ja varhais-
kasvatuksessa kehittämisryhmät 

2022-
2025 

 

Perusopetus, esi-
opetus, varhais-
kasvatus 
 

Perusopetus, esi-
opetus, varhaiskas-
vatus 
 

   Tehdään neuvoloiden ja 
koulu- ja opiskeluterveyden-
huollon määräaikaistarkas-
tukset.  Tehdään moniamma-
tillista yhteistyötä (psykologit, 
puhe-, toiminta- ja fysiotera-
pia). Neuvoloiden perheval-
mennukset, unikoulu, imetys-
suunnitelma ja vieraskielisten 
perheiden huomiointi (mm. 
oppaat eri kielillä) 

 Imetysmittarit, Unikoulu, Koulu-
terveyskysely, ISOBMI 

 

Imetys-
mittarit, 
Unikoulu, 
Kouluter-
veysky-
sely, 
ISOBMI 
 

Neuvolat, Psyko-
logi- ja perheneu-
vontapalvelut, 
Koulu- ja opiske-
luterveydenhuolto 
 

Määräaikojen toteu-
tumisen seuranta: 
esihenkilöt ja ylin 
johto; imetyksen, 
unikoulun, 
ISOBMI:n ja koulu-
terveyskyselyn seu-
ranta vuosittain hy-
vinvointiraportissa 

 

   Huolehditaan opiskeluhuolto-
palveluiden riittävyydestä 

 Palvelut saatavissa määräajassa. 
Ryhmät kokoontuvat säännölli-
sesti. Sekä yksilöllinen että yhtei-
söllinen opiskeluhuolto toimii. 

2022-
2025 

 

Esiopetus, koulu- 
ja opiskelutervey-
denhuolto 

Määräaikojen toteu-
tumisen seuranta: 
esihenkilöt ja ylin 
johto 
 

   Puututaan koulupoissaoloihin 
entistä järjestelmällisemmin 

 Valtakunnallisessa kehitystyössä 
mukana oleminen, tavoitteena 
poissaolojen seurantaan valta-
kunnallinen malli 

 Toisella asteella keskeytymisistä 
tieto Etsivään nuorisotyöhön ja 

Vuoden 
2023 lop-
puun. 
2022-
2025. 

Sitouttava koulu-
yhteisötyö -hanke 
Sitouttava koulu-
yhteisötyö -
hanke. 

Hankkeen mittarit ja 
seuranta 
Lasten ja nuorten 
palveluverkosto 
Lasten ja nuorten 
palveluverkosto 
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Valpas-järjestelmään nivelvai-
heen oppilaanohjaajille 

 Luodaan oppilashallintojärjestel-
mään poissaolohälytyksiä 

2022-
2023. 

 

2. asteen toimijat, 
etsivä nuorisotyö, 
nivelvaiheen op-
pilaanohjaus. 
Wilma-tiimi. 

 

   Vahvistetaan näyttöön perus-
tuvia menetelmiä mielenter-
veyden tuessa 

 Ihmeelliset vuodet, IPC, Cool 
Kids, ja muut menetelmät käy-
tössä.  Mielenterveyden alkukar-
toitus, ADHD-arvioinnin hoito-
polku, motivoiva haastattelu, 
päihdetoimintamallit, erityisnuori-
sotyö, Pilari 

2022-
2025 
 

Varhaiskasvatus, 
esiopetus, koulu- 
ja opiskelutervey-
denhuolto, ku-
raattorit, psyko-
logi- ja perheneu-
vontapalvelut 

IPC:n osalta THL:n 
seuranta, laadulli-
nen arviointi 
 

2. Huoltajuutta 
ja vanhem-
muutta tue-
taan riittä-
västi 

 Lisätään perheiden tietoi-
suutta varhaiskasvatuksesta 
ja sen merkityksestä lapsen 
kasvulle ja kehitykselle 

 Tavoitettujen perheiden määrä 
 

2022-
2025 
 

Varhaiskasvatus 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
 

   Perheiden kohtaaminen var-
haiskasvatuksessa lähes päi-
vittäin 

 Tuodaan perheille palveluita var-
haiskasvatuksen yhteyteen 

2022-
2025 
 

Varhaiskasvatus 
 

Varhaiskasvatuksen 
esihenkilöt 
 

   Tuetaan perheitä neuvolan 
palveluin ja käytetään lomak-
keita avuksi perheiden tuke-
misessa 

 Lomakkeiden hyödyntäminen 
määräaikaistarkastusten yhtey-
dessä: Esikko-, EPDS-mielialaky-
sely, AUDIT- ja LENE-lomakkeet, 
Vauvaperheen arjen voimavarat- 
lomake, 1½v. perheen voimava-
ralomake. 

2022-
2025 
 

Neuvolat Seuranta neuvoloi-
den esihenkilöt 
 

   Tuetaan erotilanteissa olevia 
perheitä 

 Ryhmätoiminta /perheiden yksilöl-
linen tuki, Perheasiain lainmukai-
nen sovittelu 

2021-
2024 
 

Psykologi- ja per-
heneuvontapalve-
lut/ Perhekeskus-
toiminta 
 

Laadullinen seu-
ranta/koko yksikkö 
ja esihenkilöt 
 

   Järjestetään Välittämisen ilta 
–vanhempainillat 3. luokkalai-
sille ja heidän huoltajilleen 

 Välittämisen illassa käsitellään 
mediataitoja, päihteitä ja tervey-
teen liittyviä asioita yhdessä lap-
sen ja huoltajien kanssa. 

Pilotoi-
daan 
2021-
2022 

Perusopetus, op-
pilashuolto, kou-
luterveydenhuolto 
 

Pilotoinnin jälkeen 
toiminnan vakiinnut-
taminen 
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3. Palvelut 
ovat oikea-
aikaiset, oi-
kein koh-
dennetut ja 
yhdenver-
taiset 

 Huolehditaan, että palvelut 
ovat saatavissa lain määrää-
missä ajoissa 

 

 Perheneuvolaan 3kk; koulussa 
kuraattorille tai psykologille 7 päi-
vän sisällä, kriisiaika samana tai 
seuraavana päivänä; koulutervey-
denhoitajaan tulee saada yhteys 
virka-aikana samana päivänä 

2022-
2025 
 

Erityispalvelut, 
koulu- ja opiske-
luterveyden-
huolto, Psykologi 
ka perheneuvon-
tapalvelut 
 

Määräaikojen seu-
raaminen: Lähiesi-
henkilöt ja ylin johto 
 

   Toteutetaan määräaikaistar-
kastukset 

 Määräaikaistarkastukset toteutu-
vat asetuksen mukaisesti 

Määräai-
kaistar-
kastuk-
set toteu-
tuvat 
asetuk-
sen mu-
kaisesti 
 

Neuvolat, koulu- 
ja opiskelutervey-
denhuolto 

 

Seuranta neuvoloi-
den sekä koulu- ja 
opiskeluterveyden-
huollon esihenkilöt 
 

   Tarjotaan Käynti kerrallaan –
työskentelyä Pilarissa 

 Tarjotaan Käynti kerrallaan –työs-
kentelyä Pilarissa  

2021 al-
kaen 

Pilarin työryhmä 
 

Pilarin työryhmä 
 

   Tarjotaan ensikäyntiaikoja 
perheneuvolassa 

 Tavoitteena saada aika viimeis-
tään seuraavalle viikolle 

2021 al-
kaen 

Psykologi- ja per-
heneuvontapalve-
lut, lasten tiimi 

Määräaikojen toteu-
tumisen seuranta: 
esihenkilö ja ylin 
johto 

   Tehdään nivelvaihetyötä siir-
tymissä 

 Siirtymät varhaiskasvatuksessa, 
joustavan esi- ja alkuopetuksen 
edistäminen; yhtenäisen perus-
opetuksen periaatteen edistämi-
nen lapsen eheän kasvun ja oppi-
misen polun turvaamiseksi; toi-
mintamallit siirryttäessä 2. as-
teelle 

2022-
2025 

Varhaiskasvatus, 
perusopetus, 2. 
aste, nuorisopal-
velut, seurakunta 
 

Lasten ja nuorten 
palveluverkosto 
 

   Huomioidaan erityistarpeet ja 
positiivinen diskriminaatio 

 Ajattelun sisällyttäminen perustoi-
mintaan 

2022-
2025 

Varhaiskasvatus, 
perusopetus 

Esihenkilöt  
 

4. Lapsilla, 
nuorilla ja 
lapsiper-
heillä on 
turvallinen 

 Liikenneturvallisuuden edis-
täminen 

 Neuvoloiden liikenneohjaus (jaet-
tavat materiaalit), käsitellään var-
haiskasvatuksessa ja perusope-
tuksessa, opetussuunnitelmat, 

2022-
2025 
 

Liikenneturvalli-
suustyöryhmä, 
varhaiskasvatus, 
perusopetus, 
neuvolat 

Oma laadullinen ar-
viointi 
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elinympä-
ristö 

turvallisuussuunnitelmat retkistä 
yms. 

   Parannetaan oppilaitosturval-
lisuutta: kiusaamisen, häirin-
nän ja väkivallan estäminen, 
YTT-toimintamalli 

 Oppilashuoltosuunnitelmiin sisäl-
tyvät toimintamallit, koulujen ter-
veellisyyden ja turvallisuuden työ-
ryhmä 

2022-
2025 
 

Vastuutahoja mo-
nia 

Perusopetuksen ar-
viointiraportit 
 

   Mahdollistetaan turvalliset 
koulu- ja harrastusmatkat 

 Todetaan ja kirjataan vaaranpai-
kat sekä vähennetään niitä vuo-
sittain 

2022-
2025 
 

Kaupunkiympäris-
tön toimiala 
 

Vuosittainen seu-
ranta hyvinvointira-
portissa 
 

   Ehkäistään nuoriso- ja katu-
väkivaltaa sekä päihteiden 
käyttöä 

 Festaripakka, Saapas 2022-
2025 
 

Hyvinvoinnin ja 
terveyden edistä-
minen, useita toi-
mijoita 

Vuosittainen seu-
ranta hyvinvointira-
portissa 
 

 

Päätavoite II: Osallisuus vahvistuu 

 
Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika-

taulu 
Toimija/ 

Toteuttajat(t) 
Seuranta, arviointi, 

ohjaus 

1. Osallisuus 
on organi-
soitua ja 
johdettua 

 Huolehditaan koulujen oppi-
laskuntien järjestäytymisestä 

 Oppilaskunnat kokoontuvat sään-
nöllisesti ja toiminta on organisoi-
tua 

2022-
2025 

 

Perusopetus 
 

Perusopetuksen ar-
viointiraportit 
 

   Käynnistetään Lapsiparla-
mentti 

 Lapsiparlamentti-toiminta käyn-
nistyy kaikilla alakouluilla 

2022-
2025 

Perusopetus 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 

   Käynnistetään Lapsiparla-
mentti 

 Lasten ja nuorten asiat esillä 2022-
2025 

Perusopetus 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 

   Mahdollistetaan nuorisoval-
tuuston toimintaedellytykset 

 Nuorisovaltuuston toiminnassa 
nuorisotyöntekijä mukana ja aut-
tamassa käytännön toiminnassa. 
Kummivaltuutettujen toiminta Nu-
van kanssa. 

2022-
2025 
 

Perusopetus 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
 

2. Lapsia ja 
nuoria kuul-
laan sekä 
arvostetaan 

 Otetaan lapsivaikutusten ar-
viointi käyttöön lapsia koske-
vissa päätöksissä 

 Toteutuneet lapsivaikutusten arvi-
oinnit 

2022-
2025 
 

Kaikki toimialat 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
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   Osallistutaan neuvolatoimin-
taan liittyvään tutkimukseen 
(THL asiakaspalautetutkimus 
joka toinen vuosi) 

 Aiemmat tulokset luettavissa 
https://thl.fi/fi/web/sote-uudis-
tus/palvelujen-tuottaminen/asiak-
kaat-ja-osallisuus/asiakaspa-
laute/neuvoloiden-asiakaspa-
laute. Vaikutetaan siihen, että ky-
selyssä jatkossa huomioitaisiin 
myös lasten näkökulma. 

2022-
2025 
 

Neuvolat Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
 

   Tehdään lasten kuulemisesta 
arkipäivää varhaiskasvatuk-
sen perustoiminnoissa 

 Varhaiskasvatussuunnitelmat, 
päivittäiset keskustelut sekä las-
ten että vanhempien kanssa 

2022-
2025 
 

Varhaiskasvatus, 
esiopetus 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 

   Toteutetaan perusopetuksen 
arviointikysely systemaatti-
sesti oppilaille, opettajille ja 
vanhemmille 

 Karvin hyväksi toteama järjes-
telmä, päivitys- ja uudistustyö 
käynnistymässä 

 

2022-
2025 
 

Perusopetus Oma laadullinen ar-
viointi 

   Toteutetaan Harrastamisen 
Suomen mallia 

 Kyselyiden tuoman tiedon mu-
kaan kehitetään palveluita; mak-
suttomuus; saavutettavuus 

2022-
2025 

Sivistyksen ja hy-
vinvoinnin toi-
miala 

Oma laadullinen ar-
viointi 

3. Osallisuus 
on estee-
töntä 

 Huomioidaan esteettömyys 
riippumatta käyttäjäryhmästä 

 Palvelut suunnitellaan lähtökoh-
taisesti siitä näkökulmasta, että 
ne ovat kaikkien käytettävissä 

2022-
2025 
 

Kaikki toimialat 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 

   Mahdollistetaan erilaiset ta-
vat osallistua 

 Palvelut suunnitellaan lähtökoh-
taisesti siitä näkökulmasta, että 
ne ovat kaikkien käytettävissä 

2022-
2025 
 

Varhaiskasvatus, 
perusopetus 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 

   Huomioidaan palveluiden ul-
kopuolella olevat 

 Varhaiskasvatuksen soitot per-
heille, jotka eivät käytä palvelua; 
perusopetuksen soitto, mikäli 
lapsi ei ole ilmoittautunut perus-
opetukseen 

2022-
2025 
 

Neuvolat, var-
haiskasvatus, pe-
rusopetus 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
 

   Huomioidaan neuvolatarkas-
tuksista pois jääneet 

 Tarkastuksista pois jääneitä per-
heitä lähestytään soittamalla / kir-
jeitse, Kasperin PEKE-pilotti 

2022-
2025 
 

Neuvolat, var-
haiskasvatus 
 

Seuranta vuosittain 
hyvinvointiraportissa 
 

 

Päätavoite III: Lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen yhteistyö lisääntyy 
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Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika-

taulu 
Toimija/ 

Toteuttajat(t) 
Seuranta, arviointi, 

ohjaus 

1. Hallintorajat 
ylittävään 
yhteistyö-
hön, avoi-
muuteen ja 
tiedonkul-
kuun on si-
touduttu 

 Kokoonnutaan yhteen erilai-
siin työryhmiin: Lasten ja 
nuorten palveluverkosto: EH-
KÄPÄ lapset ja nuoret; ryh-
mäneuvoloissa kokoontuvat 
neuvolatyöryhmät; muut ver-
kostot ja ryhmät 
 

 Ryhmät ja verkostot kokoontuvat 
säännöllisesti 

 

2022-
2025 

 

Useita vastuuta-
hoja 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 

2. 
 

Toiminta-
mallit ja pal-
velut ovat 
kokonais-
valtaisia 
sekä lapsi-, 
nuori- ja 
perhelähtöi-
siä 

 Kehitetään verkostomaista 
perhekeskustoimintaa  

 Pilotointi valitulla alueella, PEKE-
pilotointi Kasperin neuvolassa 

syksy 
2021 - 
 

Perhekeskustoi-
mijat 
 

Pilotin seuranta ja 
mittarit 

   Kehitetään järjestöyhteistyötä 
Nuorten perhekeskus Pilarin 
ja FinFamin ja MLL:n kanssa, 
luodaan toimintamalleja 

 Toimintamallit ja aikataulut sovit-
tuna, MLL: n ja Pilarin toimijoiden 
yhteinen vanhempien ryhmä 

2022-
2024 

Pilarin, MLL:n ja 
FINFAMI:n toimi-
jat 

Toiminnan määrälli-
nen ja laadullinen 
seuranta: Pilarin esi-
miestyöryhmä 

   Käytetään yhteneväisiä työta-
poja, jotka ovat reaktiivisia, 
tehokkaita, nopeita, oikea-ai-
kaisia, kohdennettuja 

 Ammattitaitoinen henkilöstö, hen-
kilökunnan kouluttaminen, hoito-
polkujen päivittäminen, palvelui-
den räätälöiminen yksilöllisen tar-
peen mukaan 

2022-
2025 
 

Kaikki toimijat 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 

3.  Yhteistyön, 
toiminnan, 
palveluiden 
ja osaami-
sen kehittä-
minen on 
tarkoituk-

 Hyödynnetään olemassa ole-
via rakenteita ja verkostoja; 
haetaan verkostosta asian-
tuntemusta ja hyödynnetään 
osaamista 

 Yhteiset verkostot; vuoropuhelu 
ja keskustelu on avointa ja toimi-
vaa 

2022-
2025 
 

Kaikki toimijat 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 



                                                                  7 / 7 

senmu-
kaista ja ta-
voitteellista 

   Kuullaan toinen toisiamme ja 
käydään dialogia, vaikka ol-
laan eri alan ammattilaisia 

 Yhteisiä koulutuksia eri ammatti-
ryhmille teemojen/aiheiden ympä-
rillä 

2022-
2025 
 

Kaikki toimijat 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 

   Osallistutaan koulu- ja opis-
keluterveydenhuollon valta-
kunnallisiin verkostoihin 

 Osaamisen kehittäminen, uusim-
mat kuulumiset 

2022-
2025 
 

Koulu- ja opiske-
luterveydenhuolto 
 

Seuranta neuvoloi-
den sekä koulu- ja 
opiskeluterveyden-
huollon esihenkilöt 

   Huolehditaan työhyvinvoinnin 
tukemisesta ja työnohjauk-
sesta 

 Mahdollisuus työnohjaukseen tar-
peen mukaan 

2022-
2025 
 

Kaikki toimijat 
 

Oma laadullinen ar-
viointi 
 

 


