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Ensimmainen koulujen lahiliikuntapaikkasuunnitelma laadittiin vuonna 2014.
Seindjoen kaupungin lahiliikuntapaikkasuunnitelman paivitys on laadittu
monialaisena yhteistydna, silld koulujen lahiliikuntapaikkojen toteuttaminen vaatii
hallintokuntarajat ylittavaa yhteistyota. Alkuperaisen suunnitelman laadinnan
taustalla on perusopetuksen kehittamissuunnitelma 2013-2020, jossa nostettiin
esille suunnitelman tarve.

Tahan kehittamissuunnitelmaan on kirjattu toiveeksi kehittda koulupihoista
lahiliikuntapaikkoja. Ohjelmassa todetaan seuraavat periaatteet:

¢ Arvioidaan lahiliikuntapaikan tarpeellisuus uusia kouluja suunniteltaessa ja
vanhoja saneerattaessa.

e Laaditaan suunnitelma lahilikuntapaikasta jo olemassa olevien koulujen
pihoihin tarpeellisuusarvion perusteella.

¢ Arvioidaan vuosittain tarvittavat kunnostamis- ja korjaustoimet.

Lahiliikuntapaikalla tarkoitetaan paikkaa, jota paivaaikaan kaytetdan aktiivisesti
oppi- ja valitunneilla ja joka kouluajan ulkopuolella on koko I&ahiymparistén
yhteinen vapaa-ajan liikuntapaikka. Lahiliikuntapaikka on turvallinen ja se aktivoi
kaikenikaisia likkumaan. Lahilikuntapaikkaa myds huolletaan saanndllisesti.
Seindjoen kaupungin liikuntastrategiaan on kirjattu koulujen lahiliikuntapaikkojen
kehittdmisen ja peruskorjauksen tavoitteet ja toimenpiteet. Tama asiakirja
taydentaa kaupungin liikuntastrategiaa. Lahilikuntapaikkojen rakentaminen ja
peruskorjaus ovat aina yhteistyota eri toimijoiden kesken.

Liikkuva koulu oli valtakunnallinen hallituksen karkihanke, joka paattyi kevaalla
2019. Liikkuva koulu -toimintatapa jatkuu kuitenkin Seindjoen peruskouluissa, silla
hankkeen myéta tiettyja kaytanteita ja toimintatapoja on jaanyt koulujen arkeen.
Hankkeen keskeisina tavoitteina oli aktiivisempi ja viihtyisampi koulupaiva, mika
nykyaan onkin tavoitteena jokaisen Seingjoen peruskoulun toiminnassa. Liikkuva
koulu —toimintamallissa koulun piha tai koulu valittamassa laheisyydessa oleva
[&hiliikuntapaikka muodostaa tarkean liikkumista lisdavan toimintaympariston.

Lahiliikuntapaikkojen suunnittelussa ja kehittamisessa on kaksi eri tydryhmaa:

Monialainen tyéryhma, jossa laajasti edustajat opetuspalveluista,
likuntapalveluista, puistotoimesta, toimitilapalveluista ja Pohjanmaan Liikunta ja
Urheilu ry:sta.

Lisaksi kaytannon asiat ovat ydinryhmassa, johon kuuluu: Anne Kotila,
likuntatoimenjohtaja; Jari Jaskari, perusopetusjohtaja; Kari Hirvensalo,
kaupunginpuutarhuri; Jaakko Peltonen, suunnitteluarkkitehti; Antti Tokkari, rehtori;
Juha-Matti Matilainen, luokanopettaja-likuntakoordinaattori ja liikuntapalveluista
Jari Makela, kunnossapitopaallikko.

Tahan suunnitelmaan on koottu hallintokuntien: liikuntapalvelujen, puistotoimen,
opetuspalvelujen ja toimitilapalvelujen tehtavat ja vastuut Iahilikuntapaikkojen
osalta.
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Lahiliikuntapaikka -ydintyéryhma on maaritellyt (9.6.2014) koulupihoille kolme
tasoa niiden varustetason mukaan:

A. koulupihojen perustaso, johon kuuluu mm. keinut, tasapainotelineet,
hyppyruudut ja tilaa liikkua, kiipeilytelineet, palloilu- tai pelialue.

B. Liikunnalliseen koulupihaan perustason liséksi on laajennetun tason pihassa
mm. pelikenttd koulu laheisyydessa, talvella jadalue (valaistu), koulun
l[&heisyydessa kuntoreitti tai kuntorata, koulun pihassa hiihtoalue tai hiihtomaa.

C. Léhiliikuntapaikka sijaitsee koulun pihassa seka koulun valittdmassa
l&heisyydessa. Alue on suunniteltu oppilaille, 1ahialueen perheille ja
ikaihmisille. Perustalon ja laajennetun tason lisdksi pihassa on mm. peliareena
jaltai salibandy/monitoimiareena, erilaisia kiipeily-, leikki- ja liikuntavalineita,
valineissd huomioidaan esteettémyys ja sopivuus eri ikaisille.

Toteutuneet edella esitetyn perusteen mukaiset lahiliikuntapaikat talla hetkella:
Pajuluoman koulu, Seinajoen lyseo, Pruukin yhtenaiskoulu, Toivolanrannan
yhtenaiskoulu, Nurmon koulukeskus, Ylistaron koulukeskus, Marttilan koulu.
Osassa kouluja eivat kaikki ndma ns. vaatimustasot toteudu kuten mm. Pohjan
koulussa ei ole kuntorataa. Tulevia hankkeita ovat mm. Kertunlaakson koulu,
Lintuviidan koulu, Karjen koulu, Eskoon uusi koulu, Seindjoen yhteiskoulun pihan
uudistaminen.

Koulupihaa ja sen tarjoamia liikuntamahdollisuuksia koskeva kysely toteutettiin
Seinajoen kouluissa sdhkdiselld Webropol -kyselylomakkeella kevaalla 2019.
Kyselyn kysymykset muotoiltiin [&hilikuntapaikka -tydryhmassa osittain edelliseen
kyselyyn pohjautuen. Kyselya muokattiin joiltakin osin seka siihen lisattiin paljon
uusia kysymyksia. Kysely olikin nyt paljon kattavampi kuin edelliselld kerralla.
Kyselyn paaosin toteutti luokanopettaja-liikuntakoordinaattori Juha-Matti
Matilainen.

Koulut vastasivat kaikkiaan 45 kysymykseen, jotka kasittelivat muun muassa
koulun kokoa, nykyisia koulun mahdollisuuksia toteuttaa liikuntaa koulun omassa
pihassa ja lahiymparistdssa seka koulujen tarpeita liikuntapaikkojen ja -valineiden
suhteen. Kysely lahetettiin Seindjoen ala- ja ylakouluille. Edellisen kyselyn
yhteydessa lahiliikuntapaikkatydoryhma laati koulupihoille liikunnalliset
tasomaaritykset, joiden avulla pystyttaisiin paremmin kartoittamaan pihojen
nykyinen tilanne seka tarpeet. Myds nuo maaritykset paivitettiin vastaamaan
nykyhetked, silla yleisellakin tasolla koulupihoissa on tapahtunut pienid muutoksia.
Esim. ulkoilmaluokat ovat alkaneet yleistya, joten sekin otettiin huomioon seka
kyselyssa etta tasomaarityksissa.

Tama koonti antaa tietoa paitsi Seindjoen kaupungin peruskoulujen pihojen
nykyisesta tilasta myos koulupihojen tarpeista, toiveista ja kehittamiskohteista.
Koonti osoittaa hallintokuntien valisen yhteistydn koululikunnan kehittdmisessa ja
vapaa-ajalla tapahtuvan liikkkumisen lisdamisessa. Koonti myds selvasti osoittaa,
ettd Seinajoen kaupungissa on koulujen pihoja kunnostettu tai jopa kokonaan
rakennettu viimeisien vuosien aikana. Tama nakyy seka selvasti kirjattuina
toimenpiteina ja koulujen parantuneina kasityksind oman koulupihansa tasosta.

Johtopaatdksena voidaan todeta koulupihojen varustetason olevan
tasomaarityksen perusteella kaiken kaikkiaan hyva. Lisaksi koulut suhtautuvat
varsin positiivisesti oman koulun pihan tasoon lahiliikuntapaikkana. Niemiston ja
Karjen koulun pihat on kuitenkin arvioitu joko huonoksi tai kokonaan
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toimimattomiksi lahiliikuntapaikoiksi. Syyt ja taustat naihin arvioihin on syyta
selvittaa ja suunnitella mahdolliset kehittamistoimenpiteet.

Kyselyn koonnin perusteella koulupihojen suurimmat toiveet ja kehittdmistarpeet
ovat kunnossapidossa. Varsinkin talvikunnossapidossa koettiin usealla koululla
puutteita. Aikaisemmassa kyselyssa todettujen valinetarpeiden suhteen tilanne on
parantunut, ja myds eri-ikaisia kayttajia on pystytty paremmin huomioimaan.
Monista koulupihoista onkin saatu aidosti koko perheen lahilikuntapaikkoja.

Koulupihojen liséksi asuinalueille on rakennettu puistoja ja virkistysalueita, jotka on
jo huomioitu alueen kaavoituksessa. Naita kehitetdan alueen asukkaisen toiveiden
mukaisesti toiminnallisiksi lahiliikuntapaikoiksi. Tata varten varataan vuosittain
talousarvioon kunkin kaupungin toimialueen osalta maararahaa, kuten esimerkiksi
Kyrkdsjarven laheisyydessa oleviin leikki- ja liikunta-alueisiin.

Kokonaisuudessaan koulujen lahiliikuntapaikkasuunnitelma on lautakunnan

kokousmateriaalissa.
Valmistelija: liikuntatoimenjohtaja Anne Kotila

Sivistys- ja hyvinvointijohtajan ehdotus:

Hyvinvointilautakunta paattada merkita tiedoksi Seindjoen koulujen
[ahiliikuntapaikkasuunnitelman ja ottaa se huomioon tulevissa
[ahiliikuntapaikkahankkeissa.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.

Lisatietoja: liikuntatoimenjohtaja Anne Kotila, p. 0400 664 032,
anne.kotila(at)seinajoki.fi



