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Paivitetty 12.6.2020
Ohjeet joukkoliikenteeseen COVID-19-tartuntojen ehkaisemiseksi

Onhje on tarkoitettu liikennditsijdille ja toimivaltaisille viranomaisille heidan omien
ohjeidensa pohjaksi. Ohjeen velvoittavuus on suosituksen tasoa. Tama ohje ei ole
maarays.

Miten koronavirus tarttuu?

Uusi koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut henkilo yskii tai
aivastaa. Lahikontaktissa virus voi tarttua myos kosketuksen valitykselld, jos sairastunut
on esimerkiksi yskinyt kasiinsa ja on sen jalkeen koskenut toiseen ihmiseen.

Virus voi tarttua myos kosketuksen kautta pinnoilta, joille on hiljattain paatynyt
sairastuneen hengitystie-eritteitd. Koronavirukset ovat kuitenkin rakenteeltaan sellaisia,
etta ne eivat saily pitkdan pinnoilla tartuttavina. Pintojen osuus viruksen leviamisessa ei
nykytiedon mukaan ole merkittava.

Suojautumisen periaatteet

1. Tarkein suojautumistoimenpide on, etta sairaana ei matkusteta eika
kuljettaja/kulkuvalineen henkilokunta tule sairaana/oireisena toihin.

Pidetaan etaisyytta ja pidattaydytaan fyysisesta kontaktista. Tama koskee seka
henkilokuntaa ettd matkustajia.

Korostetaan hyvaa yskimis- ja aivastamishygieniaa

Huolehditaan kasihygieniasta

Huolehditaan kulkuneuvon siisteydesta ja pintojen puhtaudesta

Pidetaan ilmanvaihto paalla kulkuneuvossa ajon aikana
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Henkildliikenteen matkustajien ja tyontekijoiden ohjeistaminen

* Matkustajia ja henkilokuntaa tulee tiedottaa siita, etta sairaana matkustamista
tai tyoskentelya tulee valttaa. Matkustajien osalta tahan voidaan kiinnittaa
huomiota matkojen/lippujen varaamisen yhteydessa tehtavalla tiedottamisella.
Varattujen matkojen peruuttaminen sairauden takia olisi syytd huomioida
tilausohjeissa ja ehdoissa.

* Pitamalla etaisyytta henkiliden valilla voidaan vahentaa pisaratartunnan riskia.
Tarkkoja ohjeita siita, mika on oikea etaisyys, on vaikea antaa, koska siihen
vaikuttavat mm. kulkuneuvon matkustajatilan koko, ilman virtaukset, suodatus ja
vaihtuminen. Tarkeaa on pitaa etaisyytta niin paljon kuin kulkuneuvon luonne
kaytannon toiminnan jarkevan toteuttamisen kannalta sallii. Tama koskee
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kulkuneuvojen lisaksi odotustiloja ja pysakkeja seka mahdollisia lipunmyyntipisteita.
Etaisyyden pitaminen on huomioitava myds kuljettajien ja muiden kulkuvalineen
henkilokuntaan kuuluvien ty6jarjestelyissa ja esimerkiksi siind miten taukotiloissa
toimitaan.

Matkustajia voi ohjeistaa valttamaan matkustamista ruuhka-aikana
mahdollisuuksien mukaan. Kulkuneuvojen matkustajatiehytta voidaan vahentaa
huolehtimalla riittavasta kuljetuskapasiteetista.

Kuljettajan ja matkustajien valiset kontaktit tulee pyrkia minimoimaan suosimalla
matkojen tilaamista ja maksamista verkossa tai erilaisten puhelinsovellusten avulla.
Kuljettajaa voidaan suojata myos erilaisilla turvaohjaamo- tai suojalevyratkaisuilla
(https://hyvatyo.ttl.fi’/koronavirus/ohje-kuljetusalalle). Matkustajien kulkeminen
kuljettajan ohitse ei sinansa aiheuta merkittavaa altistumistilannetta kuten ei
myoskaan lyhyet kontaktit ulkotilassa esimerkiksi matkatavaroiden kasittelemisen
yhteydessa.

Suomen hallitus ei nykyisessa epidemiologisessa tilanteessa ole antanut yleista
suositusta kasvosuojusten kaytosta. Kasvosuojuksia voi kayttaa toisten ihmisten
suojaamiseksi tilanteissa, joissa lahikontaktien valttaminen ei ole mahdollista, kuten
joukkoliikenteessa ruuhka-aikoina.

Esimerkkeja matkustajien sijoittelusta:

Mahdollisuuksien mukaan linja-autoissa/junissa/raitiovaunuissa on pyrittava siihen,
etta vierekkaisia penkkeja ei taytettaisi muiden kuin samaan talouteen kuuluvien tai
muuten laheisessa kontaktissa olevien kohdalla.

Mikali kulkuneuvossa on matkustajana voimakkaasti yskiva/aivasteleva henkilo,
hanet on sijoitettava selvasti erilleen (mielellaan vahintaan 2 metrin etaisyydelle)
muista matkustajista, jos mahdollista. Sairaalle matkustajalle voi tarjota
kertakayttoisen suu-nenasuojuksen, jos sellainen on saatavilla. Matkustajaa on
opastettava suu- nendsuojan oikeaan kayttoon
(https://hyvatyo.ttl.fi/lkoronavirus/ohje-suu-ja-nenasuojus). Kaytetyt suu- nenasuojat
on laitettava heti kayton jalkeen roskakoriin. Kasien puhdistuksesta ennen suu-
nenasuojan kasittelya ja heti kasittelyn jalkeen on huolehdittava. Tama koskee
kaukoliikennetta, missa matkustaja on kulkuneuvossa pidemman aikaa.

Hyva yskimis- ja aivastamishygienia samoin kuin hyva kasihygienia ovat
ensiarvoisen tarkeita torjuntakeinoja
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-
ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen.

Niihin voidaan kiinnittdd huomiota ohjeistuksella matkoja tilattaessa, kulkuvalineissa
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olevien julisteiden ja ohjeiden avulla seka kuulutuksilla. THL:Il& on valmista
materiaalia, jota voi vapaasti kayttaa https://aineistopankki.thl.fi/l/28Kmmw89m2Hn.
Kaytettyja kasipyyhkeita ja nenaliinoja varten tarvitaan roskakorit, jotka
tyhjennetaan riittavan usein. Mikali kasien pesu vedella ja saippualla ei onnistu on
varattava alkoholipohjaista kasihuuhdetta tai muuta kemikaaliviranomaisen
hyvaksymaa kasihuuhdetta. Tama koskee odotustiloja seka kaukoliikennetta, missa
matkustaja on pidemman aikaa kulkuneuvossa.

Kulkuneuvo ja odotustilat seka lipunmyyntipisteet on puhdistettava riittavan usein.
Erityinen huomio on kiinnitettava pintoihin, joita kosketellaan usein (esim.
ovenkahvat). Katso tarkemmat tiedot https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-

kuljetusalalle.
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