
Asumisharjoittelu asunnot 

Törnävän Puiston lastensuojelulaitoksessa on kaksi asumisharjoittelu asuntoa. 

Asumisharjoittelu on tarkoitettu ensisijaisesti 18-25 vuotiaille Seinäjoen kaupungin 

sijaishuollosta itsenäistyville nuorille yhtenä jälkihuollon tukimuotona.  

Asumisharjoittelu on nuorelle maksuton tukipalvelu.  Asumisharjoittelu jakson pituus 

voi vaihdella kolmesta kuukaudesta puoleen vuoteen tai vuoteen.  

Asumisharjoittelun tavoitteena on:  

 

 Itsenäisen asumisen edellytysten vahvistaminen 

 Itsenäistymiskehityksen tukeminen 

 Itsenäistymistä ja arjen hallintaa tukevien tietojen ja taitojen oppiminen ja 

vahvistaminen 

 Sosiaalisten taitojen vahvistaminen  

 Lähiverkoston vahvistaminen nuoren tueksi ja voimavaraksi 

 Yhteiskunnasta oman paikan löytäminen 

 

Tavoitteena on täyttää nuoren reppu vahvuuksilla ja voimavaroilla, taidoilla ja 

uskolla siihen, että minä pärjään.  

 

Asumisharjoittelun aikana työskennellään yhdessä asetettujen tavoitteiden 

saavuttamiseksi. Tuen tarve vaihtelee ja siksi jokaisen nuoren kohdalla 

tarkennetaan tavoitteita juuri hänen tarpeiden mukaan laatimalla 

asumisharjoittelun tukisuunnitelma.  Tavoitteena on, että nuori siirtyy 

asumisharjoittelujakson jälkeen omaan vuokra-asuntoon.  

 

Asumisharjoittelusta vastaava:  

Perheohjaaja Eveliina Viitamäki 

eveliina.viitamaki@seinajoki.fi 

040-425 5778 

mailto:eveliina.viitamaki@seinajoki.fi

