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Opiskeluhuoltosuunnitelma voi olla usean oppilaitoksen tai yksikon yhteinen, jos yhteisen suunnitelman
laatiminen on perusteltua. Suunnitelma on tarkistettava lukuvuosittain.



Opiskeluhuollon toteuttaminen

1. Opiskeluhuollon suunnittelu ja tiedottaminen

1.1 Kuinka oppilaat ja huoltajat osallistuvat opiskeluhuollon suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin?

Huoltajia tullaan osallistamaan oppilashuollon suunnitelmaan esim. vanhempainillan tehtavana, kirjallisena kyselyna tai
muuna vastaavana toimintana. Oppilaita osallistetaan oppilashuollon suunnitelmaan erilaisin suunnittelutehtavin, kilpailuin,
teemapaivin tai muuna vastaavana toimintana.

1.2 Kuinka tiedotatte oppilaita ja huoltajia opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista?

Oppilaita ja huoltajia tiedotetaan opiskeluhuollon periaatteista Helmen kautta ja nettisivuilla. Lisdksi asioista keskustellaan
arviointikeskusteluissa ja tapauskohtaisesti opettajan ja kotivaen valilla.

2. Opiskeluhuoltopalvelujen kokonaisrakenne

2.1 Oppilaitoksen oppilasmaara?
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2.2 Miten hyodynnatte lasten ja nuorten terveytta ja hyvinvointia seka elinoloja koskeva seurantatietoja, esimerkiksi
kouluterveyskyselyja ja yhteenvetoja laajoista terveystarkastuksista?

Kaydaan tulokset lapi ja keskustellaan opettajapalavereissa. Sitd kautta tiedostetaan tilanne ja ryhdytdan tarvittaviin
toimenpiteisiin, toimintatavat etukateen tarkkaan miettien. Kotivaki on nykyisin aika karkasta siihen, miten asiat esitetaan.

3. Kaytettdvissa olevat opiskeluhuoltopalvelut

3.1 Psykologin, kuraattorin, terveydenhoitajan ja koululdékarin palvelujen saatavuus oppilaitoksessanne/yksikssanne? Kuvaa
palvelujen toteuttamisessa tarvittavaa yhteistyota.

Kuraattorin saa kohtuu helposti kdymaan koulullamme. Terveydenhoitaja kdy kerran kuukaudessa, psykologin kanssa
aikataulujen sovittamisessa on haastetta, koululddkari kdy 1.- ja 5.-luokkalaisten terveystarkastuksessa. Terveydenhoitaja
osallistuu opiskeluhuoltopalavereihin. Uusi terveydenhoitajaltamme on tarttunut innokkaasti asioihin.




Yhteisollinen opiskeluhuolto

Tavoitteet
- Kouluyhteison ja oppilasryhmien hyvinvoinnin seuraaminen, arvioiminen ja kehittaminen
- Kouluympariston terveellisyydestd, turvallisuudesta ja esteettomyydesta huolehtiminen (koulurakennus, -tilat ja — vélineet)

1. Yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmisen painopisteet

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kanssa kdydaan oppilaiden kanssa toimivat toimijat lapi, koskee koulun henkil6kuntaa,
vanhempia/vanhempainyhdistystd, kuljetusta, ruokapalveluita, liikennoitsijaa seka terveydenhuoltohenkildstoa.
Keskustellaan, miten kukin vaikuttaa oppilaan koulunkdyntiin ja jotta tullaan tutuiksi, tiedetdan kenelta kysya apua.
Yhdessa yhteistyolla -toimintamalli, seurataan poissaoloja,

Selvitetadn toimintatavat lastensuojelun, perheneuvolan vaativan erityisen tuen opettajan ja muiden ns. laajempaa tukea
antavien tahojen kanssa, jotta tiedetdan heti ohjata oikeaa vaylaa kohti. Tama on ollut valilla aika monimutkaista. On paljon
liputettu huolipolusta ja siitd, etta yksi puhelinsoitto riittdd, mutta asia ei valitettavasti kdytanndssa aina mene niin.
Puhelinsoittoja joutuu soittamaan monestikin paljon, ennen kuin apua on tarjolla.

Harmittaa aina, kun asiat eivat etene.

Hyva tiedottaminen esikoulusta kouluun seka oppilaiden siirtyessa ylakouluun, myds nivelvaiheet omassa koulussa toiselta
kolmannelle luokalle siirryttdessa

2. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokoontuminen, kokoonpano ja kirjaaminen

2.1 Alkaneen lukuvuoden yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman kokouspaivamaarat?

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu yleensa kerran lukuvuodessa. Kokoonnumme 5.2.2020.

2.2 Rehtori johtaa yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa. Keta muita kuuluu yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan?

luokanopettajat, erityisluokanopettaja, laaja-alainen erityisopettaja, koulunkdynninohjaajat, kuraattori, terveydenhoitaja
psykologi, yhdistelmatyontekija, kiinteistonhoitajat, liikkennoéitsija, seka oppilaiden ja vanhempien edustus+muita henkilGita ja
tahoja tarvittaessa.

2.3 Kuka kirjoittaa muistiot? Huom! Yhteiséllisen opiskeluhuoltotyéryhman muistion lomakepohja I6ytyy Akkunasta.

Koulunjohtaja tai varajohtaja

2.4 Muistioiden sailytys?

Koulunjohtajan toimistossa, lukollisessa kaapissa, tallennetaan Akkunaan.




2.5 Miten oppilaat ja huoltajat huomioidaan yhteisollisessa opiskelijahuoltoty6ssa?

Tiedotetaan vanhempainilloissa ja kuukausitiedottein, asioita esitetddan myds vanhempainyhdistykselle, Helmiviestit

2.6 Kutsutaanko yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan vierailijoiksi koulun yhteistyokumppaneita, esimerkiksi nuorisotyon ja
seurakunnan edustajia, kolmannen sektorin toimijoita tai poliisia?

Tarvittaessa

3. Mita kouluhyvinvointia tukevia toimintaohjelmia oppilaitoksessanne on kaytossa?

Oppilaskunnan jarjestamat tapahtumat,(naamiaiset, talent, vapputempaukset, ystavanpaivatilaisuudet jne) yhteiset
tapahtumat vanhepainyhdistyksen kanssa, retket, kirjastotoiminta, hassunkuriset olympialaiset, kummitoiminta, monialaiset
oppimiskokonaisuudet

4. Millaisia toimintatapoja teidan oppilaitoksessa on oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen kanssa?

Koulujenviliset yu-tapahtumat, kirjastovierailut ja kirjastokdynnit seka kirjailijavierailut, seurakunnan pitamat paivanavaukset,
SPR:n ensiapukoulutukset, kulttuurimatkaprojektin tilaisuudet, Louhimon jarjestamat musiikki- ja taidekoulutukset ja kerhot,
4H-yhdistyksen kerho.

Lions Clubin joululehtimyynti ja siita saatava tuki, kaupunginorkesterin tarjoamat koululaiskonsertit seka kulttuurimatkan
palvelut.




Ohje yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Opiskeluhuoltolaissa yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia koulu-
ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattori palveluja sekd monialaista
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto aloitetaan esimerkiksi seuraavissa tilanteissa

- Jarjestettdessa oppilaan tehostettua ja erityista tukea kasvun ja oppimisen tuen ryhmassa kay ilmi, etta
oppilaan tilanne (koulunkaynti, perhetilanne, vapaa-aika) vaatii monialaista tyoskentelya

- Joustavaan perusopetukseen tai sairaalaopetukseen siirryttaessa

- Kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa

- Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jarjestamiseksi koulussa

- Kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten perusteella

- Koulun ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydkumppaneiden (nuorisotoimi, lastensuojelu, erikoissairaanhoito
tai poliisi) aloitteesta

Tavoitteet

- Seurata ja edistda oppilaan kokonaisvaltaista kehitystd, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista.

- Varhaisen tuen turvaaminen, ongelmien ehkaiseminen ja ratkaiseminen.

- Yksittaisen oppilaan tuen ja opiskeluhuollon tarpeen selvittaminen ja siihen liittyvd monialainen oppilashuolto.

Monialainen asiantuntijaryhma
Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti opiskelijan tueksi silloin kun hdanen huolta herattavan
tilanteensa varhaiseen selvittelyyn ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen asiantuntijoita.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpano ja kokoontuminen

- Kootaan tapauskohtaisesti ja harkinnanvaraisesti. Kokoontuu tarvittaessa.

- Perustuu aina oppilaan ja huoltajan suostumukseen. Suostumuslomake ” Yksil6kohtaisen opiskeluhuollon
aloittaminen” 16ytyy Akkunasta. Oppilas on aina lasn4, huoltaja tilanteen mukaan.

- Ryhma nimeaa vastuuhenkilon, jolla on kirjaamisvelvoite. Kirjaukset tehdadn opiskeluhuollon rekisteriin
(Abilita).

Perusopetuslain 16 a ja 17 §:33 on tdsmennetty siten, ettd tehostetun ja erityisen tuen antamiseen liittyvien
selvitysten tekeminen ei ole oppilashuoltoa, vaan moniammatillista yhteisty6ta oppilashuollon
ammattihenkildiden kanssa. Nama asiat kasitelldan kasvun ja oppimisen tuen ryhmassa.

Salassapito ja tiedonsiirto

- Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittdista opiskelijaa taikka muuta yksityista
henkil6a, ovat salassa pidettavia.

- Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuksen jarjestdjan on
pyydettava opiskelijan taikka hdnen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus siihen, ettd uudelle
koulutuksen jarjestajalle voidaan siirtaa opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot,
jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta.




Oppilaitoksen suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

1. Toimenpiteet opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta

Ennaltaehkadiseminen.

Kdytanteista tiedottaminen oppilaille ja koteihin pitkin lukuvuotta, asennekasvatus.

Selkedt rajat ja niihin sitoutuminen ehkaisevat arjen ristiriitojen syntymistd, samoin henkilokunnan nollatoleranssi vakivallan
suhteen.

Kummitoiminta

Ympdriston tarkkailu

Mikali kantautuu asiaan viittaavia tietoja, niiden varovainen selvittely, esim. vakivalta kodeissa.

2. Toimenpiteet opiskelijoiden suojaamiseksi kiusaamiselta

Jokaisella oppilaalla on oikeus kdyda koulua joutumatta kiusatuksi. Selkeat rajat, koulun jarjestyssaantéjen tunteminen ja
niihin sitoutuminen ehkaisevat arjen ristiriitojen syntymista. Johdonmukainen kasvatuskeskustelujen ja kurinpitotoimien
kaytto kasvattavat oppilaita oppimaan asioiden selvittamista seka kohtaamaan tekojen syita ja seurauksia.

Topparlan koulussa oppilaiden turvallisuuden takaamisessa pyritdan keskittymaan vaara- ja ongelmatilanteiden
ennaltaehkdisemiseen. Tata tavoitetta edesauttavat kdytannoista tiedottaminen oppilaille ja koteihin pitkin lukuvuotta,
asennekasvatus seka valvontavastuista huolehtiminen.

Topparlan koulun henkilékunta on sitoutunut nollatoleranssiin kiusaamisen suhteen. Monet opettajat opettavat useamman
kuin vain oman luokan oppilaita. Tdma lisaa oppilaantuntemusta ja luottamuksellisen suhteen kehittymista opettajien ja
oppilaiden vuorovaikutussuhteissa, ja auttaa kaikenlaisten asioiden rakentavassa selvittelyssa.

Jokainen opettaja ja ohjaaja vastaa koulupdivan aikana kaikista koulumme oppilaista ja puuttuu hairitsevdaan kaytokseen tai
kiusaamiseen. Lisaksi valituntivalvojat tiedottavat mahdollisista riitatilanteista oppilaiden omia opettajia.

Paras keino kiusaamisen valttamiseksi on pyrkia luomaan kouluun turvallinen ja kannustava ilmapiiri, "Meidan koulu".
Myonteisen mindkuvan ja itsetunnon kehittdminen seka koulun yhteishengen ja osallisuuden tunteen yllapitdminen ovat
Iahtékohtina muiden suvaitsemiselle ja erilaisuuden hyvaksymiselle. (jatkuu...)

3. Toimenpiteet opiskelijoiden suojaamiseksi hdirinnalta

Yhdessa yhteistyolla-kampanja. Koululla oma yhteyshenkil6 ja Kati Sarmo kavi puhumassa vanhempainillassamme 21.8.2019.
Taataan kullekin oppilaalle tyérauha ja puututaan tarvittaessa tai huomattaessa. Tiedotetaan oppilaita ja koteja.
Seurataan oppilaiden edesottamuksia ja kuunnellaan heidan huoliaan.




Opiskeluhuoltosuunnitelman seuranta ja arviointi

1. Toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi, seuraamiseksi ja arvioimiseksi

Opiskeluhuollon kokoukset kunkin kuukauden ensimmaisena keskiviikkona ja tarvittaessa muulloinkin.
Yhteydenpito eri tahojen kanssa




Lisatietoja

1. Jatka tarvittaessa tdhan, mikali tekstikentdn tila ei riittdnyt jossain kohdassa.

Kiusaamisen ehkdisemisen suunnitelma (...jatkuu...)

Koulussamme on kummitoiminta yla- ja alaluokkalaisten kesken. Oppilaskuntamme toimii myds innolla kiusaamisen
estamiseksi ja ehkdisemiseksi. Oppilaamme ovat kasvaneet huomioimaan toisensa ja auttamaan tarvittaessa. Myos
mahdollisessa kiusaamistilanteessa on hyva, ettei ketdan jateta yksin. Jos joku oppilas huomaa toverinsa joutuvan kiusatuksi,
on hyva, ettd han kannustaa kertomaan asiasta jollekin koulun aikuiselle. Koulutoverit voivat myds auttaa asiassa. Myos
vanhempainyhdistyksemme on rakentamassa hyvaa fiilista kouluumme.

Koulussamme opiskelleet maahanmuuttajat, sijoituslapset ja erityisoppilaat ovat auttaneet ns. oman koulupiirin oppilaiden
kasvamisessa suvaitsevaisiksi.

Seuraamme ja olemme kuulolla oppilaiden tai henkilékunnan kohtaamasta sahkdéisesta kiusaamisesta mm. sosiaalisessa
mediassa. Tama kiusaamismuoto on yleisesti ottaen lisddantynyt paljon. Kannustamme oppilaitamme kertomaan kuulemastaan
tai kokemastaan ja otamme tarvittavat tahot mukaan asian kasittelyyn. Kannustamme myds vanhempia seuraamaan lastensa
edesottamuksia netissa ja keskustelemaan nettikdyttaytymisesta.

Topparlan koulun toimintamalli kiusaamistapauksissa

Koulullamme on toimintamalli kiusaamistapausten kasittelyyn. Tarvittaessa apuna on oppilashuoltoryhman moniammatillinen
yhteistyo.

1. Asianosaisten kuuleminen erikseen ja/tai yhdessa. Asioiden myontaminen.

2. Silminnakijéiden kuuleminen.

3. Keskustelu ongelmaan johtaneista syista ja niiden seurauksista.

4. Huoltajille asiasta ilmoittaminen joko kirjallisesti koteihin postitettavalla kasvatuskeskustelulomakkeella ja/tai puhelimitse.
*
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. Tekojen sovittaminen. Vastuun kantaminen.

. Seuranta: kiusaamisen mahdollisesti jatkuessa huoltajat kutsutaan koululle kouluneuvotteluun yhdessa asianosaisten lasten
kanssa. Toisaalta kannustetaan myods vanhempia ottamaan suoraan yhteytta toisiinsa kiusaamistapauksissa.
7. Sahkoisen kiusaamisen osalta paras on ottaa yhteys suoraan poliisiin.
My®6s koulukuraattori voi osallistua kouluneuvotteluun. Tavoitteena on ratkaisukeskeinen rakentava keskustelu
kiusaamisilmion lopettamiseksi. Usein kuraattori jarjestaa keskustelua ja ryhmaytymisen harjoittelua oppilasryhmalle, jossa
kiusaamista on ilmennyt.
8. Kiusaamisen tilanteen seurannassa voidaan jatkaa moniammatillista oppilashuollollista yhteistyota ja ohjata huoltajia
ottamaan yhteyttd esim. psykologi- ja perheneuvontapalveluihin.
*Koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta,
kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle (PoL 298§).




